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  المنطقة العربيةخطورة الأيدز في

 40الأيدز بحوالى   /يقدر عدد المصابين بفيروس نقص المناعة المكتسب       •

مليون منذ عقدين من   22 شخص ويصل عدد الأموات بسببه إلى مليون

 .الزمن مع بداية الوباء

يعيش أكثر من ثلثى الأشخاص المصابين بفيروس نقص المناعة فى            •

 . والرجال والأطفالمليون من النساء 26أفريقيا أى ما يناهز 

لم نعد نستطيع ان نقول ان المنطقة العربية لم يضربها مرض الأيدز              •

 .مثلما ضرب مناطق اخرى فى العالم

 العربية حتى عام    انن عدد المصابين في البلد    أ   إلى 1تشير التقارير  •

 230.000يترواح العدد بين     ( مصاب    540.000م يقارب     2004

بين %  26جديدة زادت بمعدل    والحالات ال )  ومليون ونصف مصاب  

 .2004 و2002سنتي 

                                           
 العالميةومنظمة الصحة  UNAIDS الصادر من اليونيدز 2004تقرير العام لوباء الأيدز لسنة  ال 1

WHO  2004في ديسمبر 
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 م  2003 لعام    للدول العربية  حصائية منظمة الصحة العالمية   إوكانت    •

        صابة تنتقل عن طريق الجنس    إين  يملا  10ن هناك   إلى أ تشير  

من كبيرة م   ا  عدادأ   هناك نأ   أي ذلك العام فقط  في  ) مراض تناسلية أ(

في العالم العربي    نطاق الزواج من خارج   لآيمارسون الجنس غير ا   

 .كبيرة وكلهم معرضون لخطر الإصابة

 الأيدز  دور الخدام المسيحيين في مواجهة
يشكل المسيحيون نسبة لا يستهان بها في المنطقة العربية كما انهم               �

يقودون مجموعات من المدارس والمستشفيات والمؤسسات الرعاية          

 .ؤثرين تأثيراً كبيراً في المنطقةالمختلفة ووسائل الأعلام التي تجعلهم م

الكنيسة المسيحية بمختلف طوائفها لها جذور عريقة بالمنطقة وكانت دائماً         �

في طليعة المبادرات التي تخاطب الاحتياجات الكبرى التي تواجه شعوب          

 .هذه المنطقة

المبادرات المسيحية في أجزاء كثيرة في العالم كانت مؤثرة جداً في               �

ء الأيدز والحد من خطورته خاصة في البلدان الأفريقية          التعامل مع وبا  

 .وبلدان أمريكا اللاتينية

 كيف ظهرت هذه الدروس
قامت هيئة الأمم المتحدة الممثلة في البرنامج الاقليمى للأيدز في الدول             

وهيئة ) اليونيدز(العربية التابع للبرنامج الانمائى للأمم المتحدة بالتعاون مع     
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لية برعاية مبادرة القادة الدينيين بالعالم العربي حيث         صحة الأسرة الدو  

اجتمع عدد من القادة الدينيين المسيحيين والمسلمين الذين لديهم خبرة في            

الأيدز سواء في الوقاية أو الرعاية أو العـــلاج باجتماع         التعامل مع   

وقام القادة المسيحيون الممثلون      1/7/2004إلى    28/6/2004من    قــفي دمش 

 - الأب إيليان وهبة     - الأب هادي عيا     -  الأنبا يؤانس ( المختلفة   الطوائفب

بتقديم مسودة لهذه الدروس    )   الدكتور إيهاب الخراط   -الأب جابريال نكتة    

حد ورش عمل هذا الاجتماع تمهيداً لوضع       أووضع خطوطها العامة في     

هذه عمال المؤتمر الكبير الذي توج      أالصورة النهائية للدروس من خلال      

والذي خرجت منه هذه     .  13/12/2004  -  11المبادرة في القاهرة في      

الدروس في صورتها النهائية، كما خرج منه اعلاناً اتفق فيه القادة               

الدينيون، مسلمون ومسيحيون، على مبادئ مواجهة الأيدز وقد وضعنا هذا          

الإعلان ضمن صفحات هذا الدليل، حيث أن هذه الدروس هي بمثابة              

 .ه المبادئ وتطبيقا لها من منظور الكتاب المقدسعرض لهذ

 هدف هذه الدروس
 في يد الأباء    ةالمقصود بهذه الدروس الكتابية المبسطة أن تكون بمثابة أدا        

الكهنة والرعاة وكافة خدام الكنائس المسيحية لتعاونهم على زيادة وعى            

أعضاء كنائسهم وأبرشياتهم والذين يخدمونهم بشكل عام وتشجيع             
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مبادرات الإيجابية للوقاية من فيروس الأيدز ورعاية المصابين به             ال

 .ودعمهم والدفاع عن حقوقهم وتشجيعهم على حياة منتجة ومثمرة

كتبت هذه الدروس بلغة مبسطة قصدنا فيها التأكيد على المبادئ التي يتفق            

عليها المسيحيون بكل الطوائف كما تعمدنا أن تتكامل الآيات ومبادئ             

المقدس مع المعرفة العلمية بصورة سهلة تكون في متناول الدارس          الكتاب  

غير المتخصص كما نأمل أن تحتوى على عمق كافي بحيث يستفيد              

 .الدارس الأكثر خبرة في المواضيع المطروحة
   

 كيف تستخدم هذه الدروس
يمكن استخدام هذه الدروس في صورة عظات أو محاضرات روحية كما 

الدراسة الشخصية أو في دراسات المجموعات يمكن استخدامها في 

الصغيرة وهى أيضاً حافلة بطلبات الصلاة التي نقترحها على المؤمنين 

وعلى القادة الدينيين سواء في خلوتهم الشخصية أو في الصلوات 

 .الجمهورية

 

أن يستخدم هذه الدروس لمجد اسمه المبارك وامتداد  ونحن نسأل الرب يسوع المسيح

والمعرضين لخطر هذا  صل يد العون والمحبة الإلهية، إلى الذين يعانونلت ملكوته

 .المرض في كل مكان
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 الأفكـار
.كسر حاجز الصمت وخطورة الأيدز في منطقتنا •

 .حقائق عن الأيدز •

 .ضرورة التنبيه والحرص •

 . الرسائل التي يجب أن نعلنها •

 .قيمة الإنسان المريض •

 .تنا كخدم للمسيحرسال •
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يا ابن آدم تنبأ على رعاة إسرائيل، تنبأ            «

: هكذا قال السيد الرب للرعاة       :  وقل لهم 
ويل لرعاة إسرائيل الذين آانوا يرعون             

ألا يرعى الرعاة الغنم؟ تأآلون        .  أنفسهم
م، وتلبسون الصوف وتذبحون               الشح

 .السمين ولا ترعون الغنم
المريض لم تقوُّوه، والمجروح لم تعصبوه،        
والمكسور لم تجبروه، والمطرود لم                
تستردوه، والضال لم تطلبوه، بل بشدة           

فتشتَّتَتْ بلا راعٍ    .  وبعنف تسلطتم عليهم   
وصارت مأآلا لجميع وحوش الحقل،               

الجبال، ضَلَّتْ غنمي في آل         .  وتشتَّتَتْ
. وعلى آل تلٍّ عالٍ، وعلى آل وجه الأرض       

تشتَّتَتْ غنمي ولم يكن من يسأل أو                
: لأنه هكذا قال السيد الرب          ...  يفتش   
 ». أسأل عن غنمي وأفتقدهااهاأنذ

 )11 و5-2:34حزقيال (
  

 لنكسر حاجز الصمت
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عاشت منطقتنا العربية في حالة من اللامبالاة وإنكار لحقيقة            �

 .خطر الأيدز علينا

 .وقيمنا تحمينا حماية كافية" أخلاقنا"كثيرين أن  يظن ال �

 يظن آخرون أن الوباء لن يقترب من الذين يترددون على              �

 . الكنائس أو المحيطين بهم

 يجهل كثيرون أن الأيدز بدأ زحفه المدمر فعلا على المنطقة            �

 .العربية، وأن هذا الزحف لا يستثني المترددين على الكنائس

اب بالأيدز وحامل الفيروس في البلاد أكثر من نصف مليون مص �

 .العربية

عدد المصابين وحاملي الفيروس يقترب من العدد في أوروبا             �

 . الغربية والولايات المتحدة الأمريكية

عدد المصابين الجدد في أوروبا الغربية وفي أمريكا يتناقص            �

 .بينما يتزايد بشدة في المنطقة العربية
 

 خطورة الأيدز على بلادنا
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 الكمون وظهور الأعراضفترة 
 

المشكلة أن فيروس الأيدز يظل كامناً مدة قد تصل إلى أكثر من             �

 .سنوات قبل ان تظهر الأعراض 10

 :الأيدز ينتقل عن طريق
وخاصة عند( الحقن الملوثة      –الممارسة الجنسية

– الملوثة    الأدوات الحادة  – نقل الدم الملوث     –)  المدمنين

 .ومن الأم للطفل أثناء الرضاعة

 :ولا ينتقل عن طريق
باستخدام الواقي( الجنس الآمن    – التقبيل   –المصافحة

 الاشتراك في أدوات– المعايشة اليومية     –)  الذكري

 . الحمام وأدوات المياه– البعوض–الطعام

 حقائق عن الأيدز



 

 مواجهة الأيدزدليل الخدام المسيحيين في 

 16

تحدث التهابات  .  عندما تظهر الأعراض تنهار مناعة الجسم       �

أو )  السل(وأمراض مختلفة وقد تظهر أعراض الدرن الرئوي         

 أو التهابات في    أنواع معينة من السرطان أو فقدان شديد للوزن       

 .الجلد، وأمراض أخرى كثيرة

لكن في خلال سنوات الكمون يبدو الإنسان في صحة كاملة ولا            �

 .تظهر عليه أي أعراض

 .في هذه الفترة قد ينتقل المرض للكثيرين �

التقديرات أن معظم الإصابات في منطقتنا العربية تتمثل في            �

ا يعني أن   حاملي الفيروس لا الذين تظهر عليهم الأعراض، هذ       

 .هؤلاء قد ينقلون الفيروس إلى كثيرين بدون أن يدروا

علينا أن نصلي صلوات علانية أن يحمي الرب بلادنا من هذا             �

الوباء الذي حصد حياة عشرات الملايين في أفريقيا وجنوب           

 شرق آسيا 

كانت هذه البلاد مثلنا تظن أن الخطر مبالغ فيه ولن تحدث               �

 . ارثة بصورة رهيبةكارثة لديهم حتى أتتهم الك

البلاد التي انتبهت وقامت بحملات توعية ووقاية ضخمة وبرامج          �

 .علاج ورعاية مكثفة نجحت في تفادي الكارثة
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تنبه الغافلين  "  تضرب بالبوق "منابر كنائسنا يجب أن      •

 .إلى الخطورة القائمة

الدلائل تشير إلي أن هناك أعداد متزايدة من شبابنا           •

ظبون على العبادة في الكنائس       حتى الذين يوا   (

 .يمارسون الجنس خارج الزواج) والمساجد

وأن هناك نقل دم ملوث وحقن غير نظيفة وظروف           •

 .ولادة غير معقمة في منطقتا العربية

أعداد الذين يتعاطون المخدرات عن طريق الحـقن         •

والعامـلات والعاملـين بالجنس التجاري والرجال      

ال أكبر بكثير من     الذين يمارسون الجنس مع رج     

 .توقعاتنا

وبسبب الوصم والإدانة والرسائل القاسية التي توجه         •

إلى هؤلاء فهم يختفون عن الأنظار ولا تتغير            

 .سلوكياتهم وبالتالي يزداد انتشار المرض في الخفاء

 ضرورة التنبيه والحرص
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 :علينا أن نعلن من منابرنا أن 
 . المرض موجود بيننا -1

تاق أن يسكب نعمته    أن االله لا زال يحب ويعتني ويش       -2

 على المرضى وحاملي الفيروس 

ان العفة والإخلاص مع شريك الحياة هما السبيل             -3

 .الأضمن للوقاية من المرض

أن االله لا يعاقب بعض الخطايا أكثر مما يعاقب خطايا             -4

أخرى لكنه يدعو الجميع للتوبة والمحبة المقدسة والحياة        

 .النقية

 الضال ونسترد المطرود ونجبر      أن علينا أن نبحث عن       -5

 . الكسير في النفس والروح

علينا أن نصلي أن يرسل الرب من يفتقد من خلالهم،               -6

برسالة محبته وغفرانه ونعمته وقوته للمدمنين والعاملات في        

 .الجنس التجاري والرجال الذين يمارسون الجنس مع رجال

 الرسائل التي يجب أن نعلنها
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. ناالإنسان على صورتنا آشبه      وقال االله نعمل   «

فيتسلطون على سمك البحر وعلى طيور السماء       

وعلى البهائم وعلى آل الأرض وعلى جميع                

فخلق االله   .  الدبابات التي تدب على الأرض           

ذآراً .  على صورة االله خلقه   .  الإنسان على صورته  

 ».لقهموأنثى خ

 )27-26:1تكوين (

 

أم لستم تعلمون أن جسدآم هو هيكل للروح            «

لكم من االله وأنكم لستم     القدس الذي فيكم الذي     

فمجدوا االله  .  لأنكم قد اشتريتم بثمن     .  لأنفسكم

 ».في أجسادآم وفي أرواحكم التي هي الله

 )20-19:6 كورنثوس 1(

ولكن االله بين محبته لنا لأنه ونحن بعد خطاة               «

 ) 8:5رومية (      ».مات المسيح لأجلنا
 

 قيمة الإنسان المريض
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 إن مريض الأيدز وحامل الفيروس سواء كان مسئولاً عن           •

 ".صورة االله"مرضه أم لا، هو لايزال 

تحية .  كرامة الدولة وقيمتها تتمثل في صورة العلم الوطني         •

 .العلم صورة الوطن. العلم الصباحية هي تحية للوطن

 ".محبة الله"تحية الإنسان هي . الإنسان صورة االله •

حتى الخاطى والضعيف والمريض والكسير لازالوا جميعاً  •

 . محدودةصورة االله وقيمتهم غير

االله الذي أعلن محبته لنا أرسل ابنه ليموت من أجلنا ونحن             •

 .بعد خطاة

 . يحب كل الخطاة ويدعوهم للتمتع بمحبتهل وهو لا يزا •

 بعض مرضى القلب مسئولون عن مرضهم بسبب الحياة          •

اللاهثة أو الضغط العصبي أو الإفراط في الطعام والتدخين          

السكر  مرضى   وبعض.  الخ...  وعدم ممارسة الرياضة     

 .وأمراض كثيرة... وضغط الدم ) البول السكري(
ولا شك أن كل هذه السلوكيات تعتبر خطايا في حق أنفسهم           

 .وأجسادهم

 بعض مرضى الأيدز مسئولون عن مرضهم بسبب سلوكيات  •

لكن نحن لا ندين    .  أيضا تستحق أن توصف بأنها خطايا      
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 وقد  المرضى بالبول السكري أو أمراض الضغط أو القلب        

 .ندين مرضى الأيدز وننبذهم أو قد نخاف منهم ونعزلهم

المرض الشديد كل مرض شديد     .   ليست هذه رسالة المسيح    •

هو أزمة ومحنة للمرضى وأهاليهم، لكن أيضا فرصة للنمو         

 .الروحي وتغيير الحياة لمجد المسيح

علينا أن نعلن رسالة حب ورجاء لحاملي الفيروس ومرضى          •

 . واجتماعاتناالأيدز من منابرنا

علينا أن نشجع كل المعرضين للخطر أن يقوموا بالتحليل            •

وهو متوفر مجاناً في بلاد عربية       ).  الطوعي(الاختياري  

 .كثيرة

علينا أن نقدم الدعم لا الهجوم، المحبة لا الانتقاد، الاحترام لا           •

التجاهل، روح الإخوة لا الاستبعاد لمريض الأيدز وحامل         

 .الفيروس

يض الأيدز وحامل الفيروس من الممكن أن يكون        لا زال مر   •

بالتوبة والإيمان والاستتار   "  ومسكنا للروح القدس  "  "هيكل الله "

 .بدم المسيح المخلص

علينا أن ننقل الرسالة ليحافظ غير المرضى على أنفسهم            •

 .ويعود المرضى إلي حضن الأب مستترين ومحميين به
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يع ومتى جاء ابن الإنسان في مجده وجم                  «

الملائكة القديسين معه فحينئذ يجلس على               

ويجتمع أمامه جميع الشعوب         .  آرسي مجده  

فيميز بعضهم من بعض آما يميز الراعي الخراف          

فيقيم الخراف عن يمينه والجداء عن        .  من الجداء 

ثم يقول الملك للذين عن يمينه تعالوا يا           .  اليسار

س مبارآي أبي رثوا الملكوت المُعَدَّ لكم منذ تأسي       

عطشت .  لأني جعت فأطعمتموني        .  العالم

عرياناً .  آنت غريباً فآويتموني        .  فسقيتموني

محبوساً فأتيتم  .   مريضاً فزرتموني   .فكسوتموني

يا رب متى     .  فيجيبه الأبرار حينئذ قائلين      .  إلي

. أو عطشاناً فسقيناك    .  رأيناك جائعاً فأطعمناك    

. أو عرياناً فكسوناك   .  ومتى رأيناك غريباً فآويناك     

. ومتى رأيناك مريضاً أو محبوساً فأتينا إليك                 

 لمسيحرسالتنا كخدام ل
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فيجيب الملك ويقول لهم الحق أقول لكم بما أنكم         

 .فعلتموه بأحد إخوتي هؤلاء الأصاغر فبي فعلتم

ثم يقول أيضاً للذين عن اليسار اذهبوا عني يا               

. ملاعين إلى النار الأبدية المُعَدَّة لإبليس وملائكته      

فلم عطشت     .  لأني جعت فلم تطعموني            

عرياناً فلم   .  آنت غريباً فلم تأووني       .  تسقوني

حينئذ .  مريضاً ومحبوساً فلم تزوروني    .  تكسوني

يجيبونه هم أيضاً قائلين يا رب متى رأيناك جائعاً            

أو عطشاناً أو غريباً أو عرياناً أو مريضاً أو محبوساً           

فيجيبهم قائلاً الحق أقول لكم بما          .  ولم نخدمك 

ؤلاء الأصاغر فبي لم        أنكم لم تفعلوه بأحد ه          

فيمضي هؤلاء إلى عذاب أبدي والأبرار          .  تفعلوا

 ».إلى حياة أبدية

 )46-31:25متى (
 

لا يحتاج الأصحاء إلى    .  فلما سمع يسوع قال لهم    «

لم آت لأدعو أبراراً بل خطاة        .  طبيب بل المرضى   

 ».إلى التوبة

  ) 17:2مرقس (
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فقال أصغرهما   .  إنسان آان له ابنان      :  وقال«

يه يا أبي أعطني القسم الذي يصيبني من            لأب

وبعد أيام ليست    .  فقسم لهما معيشته   .  المال

بكثيرة جمع الابن الأصغر آل شيء وسافر إلى          

فلما .  آورة بعيدة وهناك بذَّر ماله بعيش مسرف       

أنفق آل شيء حدث جوع شديد في تلك الكورة 

فمضى والتصق بواحد من أهل         .  فابتدأ يحتاج  

. ه إلى حقوله ليرعى خنازير      تلك الكورة فأرسل   

وآان يشتهي أن يملأ بطنه من الخرنوب الذي            

فرجع إلى  .  فلم يُعطه أحد  .  آانت الخنازير تأآله  

نفسه وقال آم من أجير لأبي يفضل عنه الخبز           

أقوم وأذهب إلى أبي وأقول له      .  وأنا أهلك جوعاً  

ولست .  يا أبي أخطأت إلى السماء وقدامك            

اجعلني آأحد  .  ك ابناً مستحقا بعد أن أدعى ل       

وإذ آان لم يزل       .  أبيهفقام وجاء إلى       .  أجراك

ووقع على عنقه    بعيداً رآه أبوه فتحنن ورآض         

 إلى السماء   فقال له الابن يا أبي أخطأت     .  وقبَّله

. وقدامك ولست مستحقا بعد أن أدعى لك ابناً          
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وألبسوه فقال الأب لعبيده أخرجوا الحلة الأولى       

  . يده وحذاء في رجليه        واجعلوا خاتماً في    

. وقدموا العجل المسمن واذبحوه فنأآل ونفرح         

. لأن ابني هذا آان ميتاً فعاش وآان ضالاً فوجد           

. وآان ابنه الأآبر في الحقل        .  فابتدأو يفرحون  

فلما جاء وقرب من البيت سمع صوت آلات طرب           

فدعا واحداً من الغلمان وسأله ما عسى       .  ورقصاً

 أخوك جاء فذبح أبوك        .فقال له  .  أن يكون هذا    

فغضب ولم يرد   .  العجل المسمن لأنه قبله سالماً    

فأجاب وقال  .  فخرج أبوه يطلب إليه     .  أن يدخل 

لأبيه ها أنا أخدمك سنين هذا عددها وقط لم               

أتجاوز وصيتك وجدياً لم تعطني قط لأفرح مع              

ولكن لما جاء ابنك هذا الذي أآل              .  أصدقائي

. جل المسمن معيشتك مع الزواني ذبحت له الع      

فقال له يا بني أنت معي في آل حين وآل ما               

ولكن آان ينبغي أن نفرح ونسر لأن       .  لي فهو لك  

 ».أخاك هذا آان ميتاً فعاش وآان ضالاً فوجد

 ) 17-11:15لوقا (
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المسيح لم يأت ليخلص الأبرار بل الخطاة، لم يأت للأصحاء بل               •

 .للمرضى
 الحـي لنصـل إلى     دهبروحه لأننا نحن جس    أرسـلنا نحن أيضـاً      •

 .اليائسين والمحتاجين برسالة الحياة والأمل والقوة
 إن نحن أهملنا المرضى نحن نهمل الرب يسوع نفسه ان خدمناهم            •

 .نخدمه
. والذين يتحملون الإهانة   )  الجياع( المحتاجين    أهملنا إن نحن     •

 .نحن نهمل الرب يسوع نفسه) العراة(والمفضوحين 
ن والذين يضطهدهم المجتمع، نحن نهمل       ان نحن أهملنا المسجوني     •

 .الرب يسوع نفسه
) الغرباء(ان نحن أهملنا المستبعدين والمهمشين واللاجئين والمهجرين         •

وان خدمنا هؤلاء نحن في الواقع نخدمه       .  نحن نهمل الرب يسوع نفسه    

 .هو نفسه
 كل هذه الفئات هي الأكثر عرضة للأيدز وهي الأكثر عرضة لنشره            •

 . الأوسعوسط المجتمع
إن هذا المرض يشكل تحدي للكنيسة، لا لتحمي نفسها ورعاياه               •

فقط بل لتقوم مرة أخرى بمهمتها المقدسة في خدمة الرب          "  الصالحين"

، المرضى  "إخوته هؤلاء الأصاغر  "يسوع نفسه عندما تخدم      
 .والجوعى والمسجونون والعراة والغرباء

 .اتنصلي أن يستخدمنا الرب لمجده مع كل هذه الفئ •



 

 دليل الخدام المسيحيين في مواجهة الأيدز

 27
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 الأفكـار
 .صدمة معرفة حامل الفيروس بإصابته •

 . رسالة لحامل الفيروس •

o كلنا خطاة والرب يحبنا كلنا. 

o والإيمان الأمراض والضيقات دعوة للشجاعة .

o كيف تنال قوة روحية ونفسية. 
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. وقال االله نعمل الإنسان على صورتنا آشبهنا                     «

فيتسلطون على سمك البحر وعلى طيور السماء وعلى         

البهائم وعلى آل الأرض وعلى جميع الدبابات التي تدب          

 )26:1تكوين (                                                ».على الأرض

 
لمسيح يسوع لأعمال    لأننا نحن عمله مخلوقين في ا        «

              ».صالحة قد سبق االله فأعدها لكي نسلك فيها       

 )10:2أفسس (                                                                     

 
إن ثبتم في وثبت آلامي فيكم تطلبون ما تريدون                   «

بهذا يتمجد أبي أن تأتوا بثمر آثير فتكونون           .  فيكون لكم 

اثبتوا في  .  آما أحبني الآب آذلك أحببتكم أنا        .  يذيتلام

إن حفظتم وصاياي تثبتون في محبتي آما أني         .  محبتي

آلمتكم بهذا  .  محبته  أنا قد حفظت وصايا أبي وأثبت في       

 ».فرحي فيكم ويكمل فرحكم لكي يثبت

 )11-7:15يوحنا ( 
 

وإذ آانوا يسمعون هذا عاد فقال مثلاً لأنه آان قريباً من           «

ليم وآانوا يظنون أن ملكوت االله عتيد أن يظهر في            أورش

إنسان شريف الجنس ذهب إلى آورةٍ            .  فقال.  الحال

فدعا عشرة عبيدٍ له      .  بعيدةٍ ليأخذ لنفسه ملكاً ويرجع       
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وأما .  وأعطاهم عشرة أمناء وقال لهم تاجروا حتى آتى           

أهل مدينتهِ فكانوا يبغضونه فأرسلوا وراءه سفارةً قائلين        

ولما رجع بعد ما أخذ الملك أمر       .   هذا يملك علينا   لا نريد أن  

أن يدعى إليه أولئك العبيد الذين أعطاهم الفضة ليعرف           

فجاء الأول قائلاً يا سيد مناك ربح            .  بما تاجر آل واحد     

لأنك آنت  .  فقال له نعما أيها العبد الصالح       .  عشرة أمناء 

ثم .  أميناً في القليل فليكن لك سلطان على عشر مدنٍ           

فقال .  الثاني قائلاً يا سيد مناك عمل خمسة أمناءٍ           جاء  

ثم جاء آخر قائلاً يا     .  لهذا أيضاً وآن أنت على خمس مدنٍ       

. سيد هوذا مناك الذي آان عندي موضوعاً في منديلٍ              

لأني آنت أخاف منك إذ أنت إنسان صارم تأخذ ما لم                  

فقال له من فمك أدينك أيها        .  لم تزرع تضع وتحصد ما     

 .العبد الشرير

عرفت أني إنسان صارم آخذ ما لم أضع وأحصد ما لم                 

فلماذا لم تضع فضتي على مائدة الصيارفة فكنت          .  أزرع

ثم قال للحاضرين خذوا منه      .  متى جئت أستوفيها مع رباً     

فقالوا يا سيد    .  المنا وأعطوه للذي عنده العشرة الأمناء       

. لأني أقول لكم إن آل من له يُعطَى         .  عنده عشرة أمناءٍ  

 ». ليس له فالذي عنده يؤخذ منهومن

 ) 26-11:19لوقا (                                                                                            
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اكتشف بعض الناس أنهم يحملون فيروس الأيدز من خلال             �

تحليل دم مطلوب منهم أو عندما شكوا أن الفيروس قد انتقل             

 .إليهم

 .ما لم تظهر عليهم أي أعراض بعدورب �

 . هذا الاكتشاف يسبب صدمة لكثيرين �

 .الكتاب المقدس لازال يعلن محبة االله ونعمته وقوته لهؤلاء �

هذه الرسالة موجهة إليك وإليكِ إن كان هذا الاختبار الصعب من      �

 .نصيبك

صدمة معرفة حامل الفيروس بإصابته
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أنت لازلت صورة االله، االله يحبك، سواء كنت مسئولاً عن مرضك     •

 .ويريد أن يصنع أموراً عجيبة في حياتكأم لا، 

في كل لحظة من حياتنا الله قصد رائع وأعمال صالحة سبق               •

 .فأعدها لكي نسلك فيها

 أي موضوع انشغاله ومحبته ويداه      "عمله"  – كل إنسان    –نحن   •

الماهرتان تريدان التدخل حتى في الظروف القاسية لكي نعمل           

 ها نحن مدعوين أن نسلك في" أعمالاً صالحة"

كل لحظة نحياها هي هدية من      .  ولا واحد فينا يعلم متى سيموت      •

 .االله وهي دعوة منه لنثمر ونعيش حياة تعكس مجده

تغيير حياتنا يومياً لتكون مشابهة لمحبته مهمة لا يعفى منه الذين             •

الذين يتوقعون ظهور المرض الخطير     يعانون من مرض خطير أو      

 .في حياتهم

 
 
 
 
 

 رسالة لحامل الفيروس
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تدخل في دوائر السؤال هل هذا عقاب من        الرب يدعوك ألا     •

االله أو غضب منه؟ هل أنا مذنب؟ هل الآخرين مذنبين؟ هل            

 أنا بريء والرب يستحق غضبي أو مرارة نفسي؟

الرب يدعوك ان تسأل السؤال الأهم كيف تكون حياتي          •

مثمرة وذات معنى؟ كيف يمكنني أن أعرف حضور         

يف له؟ ك   الرب في محنتي أو الخطر الذي أتعرض       

أتأكد من ثبات علاقتي بالرب ومن نموي في نعمته           

ومحبته وخدمته؟ كيف أستمتع بكل يوم في حياتي          

 بالعلاقة المفرحة معه وبخدمته وخدمة الآخرين؟

سواء كان لك يد في انتقال الفيروس إليك أم لا، عليك            •

 ومن  "ثابت فيه "التأكد من غفران االله لخطاياك وأنك        

يسقط أبداً وتكون له الحياة     يثبت في الرب يثمر ولا       

 .الأبدية

فلنصلي صلاة إيمان بسيط أن يدخل الرب حياتك الأن          •

ويملأها بنعمته ومحبته ويؤكد لك أنك أبن وإنكِ أبنة له          

 . ولن ينزعك أحد من يده
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ليس من يعمل صلاحاً    .  الجميع زاغوا وفسدوا معاً   «

 ».ليس ولا واحد

 )12:3رومية (                                         

 ».إذ الجميع أخطأوا وأعوزهم مجد االله«

 )23:3رومية (                                        

إرجع .  قد محوت آغيمٍ ذنوبك وآسحابة خطاياك        «

 ».إليَّ لأني فديتك

 )22:44إشعياء (                          

 

 .لأننا كلنا زغنا وفسدنا معاًالرب يدعونا كلنا للعودة إليه للرجوع له  •

 وبعضنا خطاياه خفية غير ظاهرة لكن كلنا          بعضنا خطاياه ظاهرة   •

 . إلى رحمته ومحبته"مجد االله"نحتاج إلى 

لذلك يدعوك الرب الآن إلى الاحتماء به والعودة إليه لأنه فداك، دفع             •

 .ثمن خطاياك وأحبك إلى المنتهى
 

 كلنا خطاة والرب يحبنا كلنا   
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عمل معاً   ونحن نعلم أن آل الأشياء ت           «

للخير للذين يحبون االله الذين هم مدعوون        

 ».حسب قصده

 )28:8رومية (

احسبوه آل فرح يا إخوتي حينما تقعون        «

عالمين أن امتحان     .  في تجارب متنوعة    

 ».إيمانكم ينشىء صبراً

 )3-2:1يعقوب (

لا يقل أحد إذا جُرِّب إني أُجَرَّب من قبل            «

هو لا  لأن االله غير مجرَّب بالشرور و        .  االله

 ».يجرِّب أحداً

 )13:1يعقوب (

دعوة للشجاعة والإيمان:الأمراض والضيقات



 

 مواجهة الأيدزدليل الخدام المسيحيين في 

 36

 
 

 .الأمراض والصعاب والضيقات كلها امتحان إيمان �

 .الحروب الشديدة الواقعة على أنفسنا تدعونا للنقاوة في الإيمان �

طول الأناة والمثابرة ينتجان فرحاً تلقائياً وإيماناً بسيطاً في النفوس            �

 .التي تنتصر في الامتحان

ة لا يحاسب نفس محاسبة من ظروفه سهلة إن من يأخذ ظروفاً صعب �

 .وميسورة

الرب يدعونا كلنا أن نقبل بإيمان ومحبة الجهاد الموضوع أمامنا  �

لننتصر في الظروف الصعبة وانتصارنا هذا يصنع مجداً سماوياً 

 .وثمراً أرضياً ملموساً

إن حامل فيـروس الأيدز يستطيع من خلال الأمل والرجاء              �

 يمكن أن يظهرها ان ينقل رسالة قوة وفرح          والإيمان والقوة التي  

 .لعالم محتاج لهذه القوة والفرح

لكن لتنقل هذه الرسالة عليك أن تقبل المحبة والقوة اللازمة لها وهذه             �

القوة لا توجد في العزلة أو الغضب أو المرارة إنما توجد في محبة             

 .االله والناس المحيطين بنا
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ندة أو كن مستعداً لتكوين      انتظم في مجموعات الدعم والمسا      •

مجموعة دعم ومساندة لحاملي الفيروس، القوة المتاحة لك في          

هذه المجموعات قادرة على مساندتك في وقت يأسك وضعفك          

 .أو خوفك

 القادر أن   ألق نفسك بإيمان في يد الرب القادر على كل شيء          •

، القادر ان يعضدك في مواجهة الأزمة، القادر أن            يشفيك

يجعلك القادر أن   .  اً جديداً تشاركه مع الآخرين     يمنحك إيمان 

 .سبباً لإيمان وفرح ومحبة لكثيرين

الطريقة التي تتحمل بها مرضك قادرة ان تعطي مجـداً عجيباً           •

 .الله

حرصك على عدم نقل الفيروس للآخرين ووعيك بمرضك           •

صلاتك من أجل   .  اهتمامك بعلاجك وغذائك ونمط حياة صحي     

رة على إعطاء مجد عجيب الله أمام        نفسك والآخرين كلها قاد   

 . البشر والملائكة والكون كله

 كيف تنال قوة روحية ونفسية
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 الأفكـار
 .المسيح اتحد بألمك ومرضك •

 .لا شيء يقدر أن يفصلك عن محبة المسيح •

 .العمر يقاس بعمقه لا بعدد أيامه •

 .الإيمان يعطي معنى للحياة •

 .العناية بالجسد و الروح •
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وأوجاعنا تحملها    لكن أحزاننا حملها           «

ونحن حسبناه مصاباً مضروباً من االله              

وهو مجروح لأجل معاصينا            .  ومذلولاً

مسحوق لأجل آثامنا تأديب سلامنا عليه         

آلنا آغنم ضللنا ملنا آل        .  وبحبره شفينا 

واحد إلى طريقه والرب وضع عليه إثم              

ظلم أما هو فتذلل ولم يفتح فاه          .  جميعنا

ةٍ صامتةٍ   آشاةٍ تساق إلى الذبح وآنعج        

من الضغطة   .  أمام جازيها فلم يفتح فاه        

وفي جيله من آان       .  ومن الدينونة أُخِذ    

يظن أنه قطع من أرض الأحياء أنه ضُرِب            

 المسيح اتحد بألمك ومرضك
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وجُعِل مع الأشرار    .  من أجل ذنب شعبي    

على أنه لم     .  قبره ومع غني عند موته        

أما .  يعمل ظُلماً ولم يكن في فمه غش          

 جعل  إن.  الرب فَسُرَّ بأن يسحقه بالحزن       

نفسه ذبيحة إثم يرى نسلاً تطول أيامه            

من تعب نفسه    .  ومسرة الرب بيده تنجح     

وعبدي البار بمعرفته يبرر       .  يرى ويشبع  

 ».آثيرين وآثامهم هو يحملها

 ) 11-4:53إشعياء (
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في آل ضيقهم تضايق وملاك حضرته           «

بمحبته ورأفته هو فكهم ورفعهم     .  خلصهم

 ».وحملهم آل الأيام القديمة

 )9:63عياء إش(

فإذ لنا رئيس آهنة عظيم قد اجتاز                 «

السماوات يسوع ابن االله فلنتمسك               

لأن ليس لنا رئيس آهنةٍ غير قادر       .  بالإقرار

أن يرثي لضعفاتنا بل مُجَرَّب في آل                

فلنتقدم بثقةٍ إلى    .  شيء مثلنا بلا خطيةٍ    

عرش النعمة لكي ننال رحمة ونجد نعمةً         

 ».عوناً في حينه

 ) 16-14:4عبرانيين (
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 .المسيح رئيس كهنتنا الأعظم تألم من أجل كل واحد فينا �

 . وهو يشفع فينا ليعطينا قوة على مواجهة الألم �

الرب يتحد بضعفنا وبعجزنا وبمرضنا ليعطينا قوة وقدرة وصحة            �

 .وحياة

 ظن الناس أن المسيح متألم لأن االله يعاقبه، كما يقول إشعياء النبي،              �

 .يفدينا من خطايانالكن كان تألمه لكي 

 . يتألم المرضى من مرضهم ومن عدم إحساس الناس بهم �

ويشعر .   لكن الرب يشعر بنا وبأوجاعنا لأنه هو شخصياً تألم مثلنا           �

 .بمرضنا وبالظلم الواقع علينا، لأنه هو أيضا جرح وظلم حتى الموت

. مات وقام لكي نقوم معه من الأموات      .  لكنه مجروح لكى يعطينا حياة     �

ظلم لكي يعطينا   .   الألم لكي يعطينا أن نواجه الألم بشجاعة وقوة        عاش

 .رحمة وعدلاً ويحمل عنا خطايانا وأوزارنا

لنثق فيه، القادر ان يشفي أجسادنا ويقيم أجسادنا وأرواحنا لحياة أبدية            �

 . ليس فيها موت أو مرض أو حزن أو ظلم
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ولكننا في هذه جميعها يعظم انتصارنا          «

فإني متيقن أنه لا موت ولا         .  بالذي أحبنا 

حياة ولا ملائكة ولا رؤساء ولا قوات ولا              

ولا علو ولا     .  أمور حاضرةً ولا مستقبلةً       

عمق، ولا خليقة أخرى، تقدر أن تفصلنا            

عن محبة االله التي في المسيح يسوع            

 ».ربنا

 )39-37:8رومية (

 
 
 
  

 

المسيح لا شيء يقدر أن يفصلك عن محبة
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محبة لا توجد شدة أو مرض في الوجود قادرة على أن تحرمنا من              �

 .المسيح أو تفصلنا عنه

الرب يحبك حتى في مرضك وضعفك وهزالك ويشتاق أن يسمع            �

صوتك ويسمع نبضات قلبك المملوء بمحبته وبالتعلق به والثقة في           

 .شخصه المبارك

 .اطلب منه الأن أن يسكن في قلبك وأن يملأ حياتك من روحه �

ح ثق في دمه لغفران الخطايا ومارس وسائط النعمة بثقة وفر �

ليعطيك قوة على مواجهة الموت ومواجهة الحياة، الحياة الأن 

 .والحياة بعد الموت

 الأوائل بالمسيح بالرغم من الاضطهاد والضيق       نلقد وثق المؤمنو   �

  .والخطر والموت نفسه) العرى(والفضيحة ) الجوع(والمجاعة 

إن كل لحظة لك في هذه الحياة هي فرصة لتختبر وتعيش هذه                �

 .الثقةالمحبة وهذه 

من سيفصلنا عن محبة المسيح، لا شيء يمكن أن يفصلنا عن               �

 .ولا شيء يمكن أن يفصلنا عن حبه لنا. المسيح
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لأنكم بالنعمة مخلصون بالإيمان وذلك          «

 ».هو عطية االله. ليس منكم

 )8:2أفسس (

لأنه في المسيح يسوع لا الختان ينفع           «

شيئاً ولا الغرلة بل الإيمان العامل                    

 ».بالمحبة

 )6:5غلاطية (

ه لا بعدد أيامهالعمر يقاس بعمق
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أعطانا المسيح بالنعمة خلاصاً عجيبا، نمارس هذا الخلاص            �

 .بالإيمان والثقة في عمله

 لحياة لا تنتهي نحياها     نكل يوم نحياه معه هنا بالإيمان هو عربو        �

 .معه هناك عندما نراه بالعين

وهذا الخلاص ليس مبنياً على أعمالك السابقة أو على مدى              �

 .مدى صلاحه هو وبرهصلاحك وبرك بل على 

عاماً فقط لكن حياته غيرت       33يسوع المسيح عاش على الأرض       �

 .وجه الكون

 . العمر لا يقاس بطول السنين بل بالعمق والعرض �

 . عمق المحبة و اتساع الرؤية والفهم �

يعقوب أخو الرب استشهد قبل سن الثلاثين لكن حياته شاهدة للأبد            �

 .وكذا كل الشهداء القديسين

ع اليوم أن تحيا حياة مليئة، نصلي الله أن يعطيك أياماً كثيرة            تستطي �

لكن حياة عميقة وروحية وأبدية في      .  صحيحة وسعيدة على الأرض   

 .كل يوم منها
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وهذه هي الحياة الأبدية أن يعرفوك أنت الإله            «

 ».الحقيقي وحدك ويسوع المسيح الذي أرسلته

 ) 3:17يوحنا (
 

ة المسيح والتلذذ به وهي تبدأ الأن ولا           الحياة الأبدية هي معرف    �

 تنتهي أبداً 

 كان اللص على الصليب جوار صليب المسيح على بعد صلاة             �

 .إيمان واحدة بسيطة من الفردوس

 

والرؤساء أيضاً معهم   .  وآان الشعب واقفين ينظرون   «

يسخرون به قائلين خَلَّص آخرين فليُخَلِّص نفسه إن          

الجند أيضاً استهزأوا به    و.  آان هو المسيح مختار االله     

    قائلين إن آنت أنت ملك     .  وهم يأتون ويقدمون له خلا

وآان عنوان مكتوب فوقه        .  اليهود فخَلِّص نفسك    

. بأحرف يونانية ورومانية وعبرانية هذا هو ملك اليهود        

وآان واحد من المذنبين المعلقين يُجَدِّف عليه قائلاً            

 الإيمان يعطي معنى للحياة
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فأجاب .  اإن آنت أنت المسيح فخَلِّص نفسك وإيان           

الآخر وانتهره قائلاً أَوَلاَ أنت تخاف االله إذ أنت تحت                

أما نحن فبعدلٍ لأننا ننال استحقاق      .  هذا الحكم بعينه  

ثم .  أما هذا فلم يفعل شيئاً ليس في محله        .  ما فعلنا 

. قال ليسوع اذآرني يا رب متى جئت في ملكوتك             

فقال له يسوع الحق أقول لك إنك اليوم تكون معي             

  )42-35:23لوقا (      ».ردوسفي الف
    

 .الصلاة التي صلاها اللص أعطت معنى لكل حياته �

 .ربما لازال أمامك وقتاً طويلاً أو قصيراً في هذه الحياة �

 .وكلنا لا نعرف الوقت المتاح لنا في هذه الأرض �

كل يوم تقضيه في هذه الأرض عليك أن تملأه بالحب للرب             �

 .وللآخرين

يعطيك كيف    عطيك هذا الحب وأن    ياطلـب من االله أن       �

 .وتعبر عنه في كل ما تقول أو تصنع. تمارسه

 .لا تهمل العناية بجسدك ولا بدوائك وغذائك �

مارس الرياضة البدنية لأنها نافعة ومارس الرياضة الروحية         �

 .والتقوى لأنهما أكثر نفعاً وفائدة
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 فإنه لم يُبْغِض أحد جسده قط بل يقوته ويُرَبِّيه آما                 «

 ».الرب أيضاً للكنيسة

 )29:5أفسس (

لأن الرياضة الجسدية نافعة لقليلٍ ولكن التقوى نافعة          «

 ».لكل شيء إذ لها موعد الحياة الحاضرة والعتيدة

 )8:4تيموثاوس  1(
إن عنايتك بجسدك ومحاربتك للمرض بالدواء والصلاة          •

والمحبة والحياة المتزنة هي تعبير عن إيمانك ومحبتك          
 .للرب

 .ار إيمانك أو ضعف فأطلب من الرب قوة وعوناًإن خ •
. الرب لك معاناتك ولا في محبةلا تشك في قيمتك كإنسان ولا في قيمة   •

 . أطلب منه أن يعين ضعف إيمانكوان شككت
اطلب من االله أن يمنحك قوة على مواجهة كل صعب بكرامة وفرح              •

 .وثقة أولاد االله، أولاد ملك الملوك ورب الأرباب
 أن يظهر في حياتك كل ثمر الروح وكل صحة الجسد و كل أطلب منه •

 .إيمان وثقة من عنده هو
لا يتزعزع قلبك عن محبة االله لك فهي تقودك على الدوام حتى في                •

 .أصعب الظروف وأقساها

 العناية بالجسد والروح
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 الأفكـار

 محبتنا لقريبنا المريض •

 لا داعي لمقاطعة مريض الأيدز •

  البشر؟هل المصاب بالأيدز أشر من باقي •

 الصلاة مع المريض ولأجله •

 رؤيتنا لحامل الفيروس والمريض  •

 تفهم ألم أهل مريض الأيدز  •

 خدمتنا لقريبنا مريض الأيدز  •

 صلوات لأجل المريض وأهله •
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لأن المسيح إذ آنا بعد ضعفاء مات في           «

 ».الوقت المعين لأجل الفجار
 )6:5رومية (

فيجب علينا نحن الأقوياء أن نحتمل               «

 ».عاف الضعفاء ولا نرضي أنفسناأض
 )1:15رومية  (

إن آان أحد لا يعتني بخاصته ولاسيما           «

أهل بيته فقد أنكر الإيمان وهو شر من             

 ».غير المؤمن
 )8:5تيموثاوس  1(

فقال له يسوع تحب الرب إلهك من آل           «

 هذه  .قلبك ومن آل نفسك ومن آل فكرك      

 والثانية   .هي الوصية الأولى والعظمى       

 ».تحب قريبك آنفسك .مثلها
 )39-37:22متى (

 محبتنا لقريبنا المريض
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الوصية الأولى والعظمى أن نحب الرب ونحب كل إنسان نتعامل           •

 .معه

حاولة بناء جسور التواصل والفهم     مالمحبة تعني تقديم المساعدة و     •

 .لاستماع والمساندةوا

 .المحبة تعني العناية والاهتمام وحتى البذل والعطاء •

 ويعتبر.  بالاقربين منه ني  يوبخ الرسول بولس أي إنسان لا يعت        •

 .بولس الرسول إهمال الأقربين منا تراجعاً عن الإيمان وإنكاراً له

نه يحمل فيروس الأيدز فهو يتعرض        أعندما يعرف الإنسان      •

فهو يدرك  .   في معظم الأحيان ويشعر بضغط كبير      ة قاسي ةلصدم

أمراضاً قاسية  وطويل أعراضاً      أو وقت قصير نه سيواجه بعد    أ

 .الموت أيضاًوسيواجه 

في هذه الحالة قد يشعر الإنسان بضعفه وعجزه والاحتياج إلى             •

  .ةقوال

يعلن لنا الكتاب المقدس أن المسيح مات من أجل الضعفاء لا من             •

 ونحن في هذه    "أننا كلنا فجار  "جل الأقوياء ويؤكد الرسول بولس      أ

يا كان سبب انتقال الفيروس إليه،       أ  .جلناالحالة مات المسيح لأ   

مينان في عيني الرب حتى     ثريض الأيدز وحامل الفيروس هما      فم

 .انه مات من أجلهما
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 إن مرض الأيدز لا ينتقل عن طريق
 المصافحة •

 الأحضان •

 بالتقبيل •

 اللعاب  •

 دورات المياه  أدوات الطعام •

 حمام السباحة  •

 المخالطة العادية  •

 العرق  •

 …البول  •

 لا داعي لمقاطعة مريض الأيدز
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ي ظهرت عليه الأعراض    لذيجب تقديم كل محبة ودعم لمريض الأيدز ا        

 ظهرهر نتائج التحاليل أنه يحمل الفيروس، قد ت       ظولحامل الفيروس التي ت   

 .نه حامل الفيروس ولا يوجد أي أعراضأ
 

 .مقاطعه مريض الأيدز أو عزله بأي صورةل داعي إذا لا

 . الجنس غير الآمنةكل المطلوب تجنب ممارس

 بل ينتقل فيروس الأيدز فقط عن طريق
 

الدم والسائل المنوي والسائل المهبلي والرضاعة على ¾

أن تنتقل عن طريق جرح ولو صغير في الجلد أو في

 .الأغشية المخاطية

ن طريق جنس غير الآمنعدوى الأيدز تحدث فقط ع     ¾

أو عن طريق الجرح")  كوندم"  جنس بدون واقي ذكري     (

 .بأدوات حادة ملوثة بدم إنسان يحمل المرض
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وآان حاضراً في ذلك الوقت قوم                  «

ط بيلاطس  ليخبرونه عن الجليليين الذين خ    

فأجاب يسوع وقال لهم      .  دمهم بذبائحهم 

أتظنون أن هؤلاء الجليليين آانوا خطاة            

أآثر من آل الجليليين لأنهم آابدوا مثل            

بل إن لم تَتُوبوا         .  آلا أقول لكم     .  هذا

انية أو أولئك الثم  .  فجميعكم آذلك تهلكون  

عشر الذين سقط عليهم البرج في سلوام       

نون أن هؤلاء آانوا مذنبين أآثر      ظوقتلهم أت 

. من جميع الناس الساآنين في أورشليم      

بل إن لم تَتُوبوا فجميعكم       .  آلا أقول لكم   

 ».آذلك تهلكون

 )5-1:13لوقا (

هل المصاب بالأيدز أشر من باقي البشر؟
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h             يشعر بعض المرضى بأن مرضهم هو تعبير عن عدم رضا االله عنهم
 أحيانا يشعر بعض أهالي      .نب بسبب مرضهم  وبعضهم يشعر بالذ  

 .المرضى بنفس الإحساس
h  اعتقد الناس أيام السيد المسيح أن الذين ماتوا بسبب سقوط البرج عليهم

عتقدوا بنفس الاعتقاد بالذين قتلهم     او.  شر من باقي الناس   أفي سلوام   
 .هيرودس الوالي أثناء تقديمهم للذبائح الدينية

h     من باقي البشر فكلنا في الموازين إلى فوق         مرضى الأيدز ليسوا اشر 
 »الجميع أخطأوا وأعوزهم مجد االله«

ربما نعرف سبب المرض وربما لا نعرفه لكن علينا أن نثق في                •
 .ه وغفرانهت االله ومحبةرحم

 
 ».مُتَبَرِّرين مجَّاناً بِنِعْمَتِهِ بالفداء الذي بيسوع المسيح«

 )24:3رومية (
 
 أبنائهم أو بناتهم    اترضى الأيدز أن ممارس   ن بعض أهالي م   ظربما ي   •

 .  إلى هذا المرضدتأ
وربما يشعرون انهم قد قصروا أو اخطأوا في تربيه أبنائهم أو تقديم              •

 .الدعم لهم
 لا داعي لهذه الاعتقادات فقد لا نكون أخطأنا في تربية أولادنا أو               •

 .دعمهم ومع ذلك يصابوا بالمرض
 من الأخرى   أيخطأ ولا توجد خطية أسو    الحقيقة انه لا يوجد أحدا لم        •

 . ندين أحبائنا أو أنفسنالافعلينا أ
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 )16:5يعقوب ( ».شفواوا بعضكم لأجل بعض لكي تُلُّصَ... «

 

تفق اثنان منكم على الأرض في        ا إن   وأقول لكم أيضاً  «

 يطلبانه فإنه يكون لهما من قبل أبي الذي في           ءأي شي 

ثنان أو ثلاثة باسمي         حيثما اجتمع ا       لأنه.  السماوات

 )20-19:18متى (                        ».فهناك أآون في وسطهم
 
h   ن نصلي من اجل مريض الأيدز وحامل الفيروس كما          إننا نحتاج لأ

 . ن نصلى معهأنحتاج 
h             وعد المسيح بقوة خاصة للصلاة التي يتحد فيها المؤمنون بعضهم

 .ببعض
h         ضرا عندما نجتمع معا     كما وعد المسيح بأنه شخصيا سيكون حا

 .هللصلاة باسم
h            الصلاة مع مريض الأيدز أو حامل الفيروس تعطي تشجيعا خاصا له

 معتادين على الصلاة    م غير كنتإن  حتى و .  ة خاصا وقو  كما تعطيه أملاً  
 كتب الصلوات   ممعا فربما تحتاجوا أن تجربوا الصلاة معا باستخدا        

 .التي تقرها كنيستكم أو الصلاة التلقائية
hلنجرب أن نصلى معا أو ندعو أحد خدام الكنيسة لنصلي معهف�. 

 الصلاة مع المريض ولأجله
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 لم تظهر عليه الأعراض والشخص الذي ظهرت        ذين حامل الفيروس ال   إ

للرعب "  سبابأ  "اولا هم "  ك للخطر المتحر  مصدراً"عليه الأعراض ليس    

كما ذكرنا من قبل أن عدوى الأيدز لا تنتقل عن طريق الماء                .والفزع

 .طة أو المعايشة اليوميةوالهواء والمخال

 

 

 

 

 

 

 

علينا أن نتذكر أن أحبائنا المصابين بالفيروس هم أنفسهم الابن أو الابنة أو             

 .م أو الأخت أو الأب الذين أحببناهم والذين عرفناهم كل حياتنالأا

د عن حامل فيروس الأيدز أو الخوف منه أولا يجب الابتعا

 .مقاطعته

هشعارإأو  "  من عجائب المخلوقات  "نه  أكما لا يجب معاملته على

. يستوجب العقاباًبأنه ربما يكون قد ارتكب جريمة أو فعلا فاحش

شعار المريض بأنهإ أو   كما لا يجب إظهار الشفقة أو العطف بتعالٍ

.طفل صغير أو عاجز

حامل الفيروس والمريضلتنارؤي

إنسان له كرامته  الأيدز أو حامل الفيروسإن مريض

 ويستحق منا كل محبة واحترام وقيمته
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h               معرفة أن أحد الأحباء مصاباً بالفيروس تسبب ألماً كبيراً لأهل

 .المريض

h ف من المرض المميتلم الإحساس بالخوأ 

h لم الإحساس بآلام مع المريض مما يتوقع أن يواجهه من آلام نفسية أ

 وجسدية

ألم الحيرة من عدم معرفة متى ستظهر الأعراض ومتى سيكون              •

 .النهاية

 

في آل ضيقهم تضايق وملاك حضرته           «

بمحبته ورأفته هو فكهم ورفعهم     .  خلَّصهم

 ».وحملهم آل الأيام القديمة

 )9:63إشعياء (

لأنه ليس لنا رئيس آهنة غير قادر أن              «

يرثى لضعفاتنا بل مُجَرَّب في آل شيء           

 )15:4عبرانيين (  ».مثلنا بلا خطية

 تفهم ألم أهل مريض الأيدز
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فمريم لما أتت إلى حيث آان يسوع               «

ورأته خرت عند رجليه قائلة له يا سيد لو           

فلما رآها يسوع   .  آنت ههنا لم يمت أخي     

تبكي واليهود الذين جاءوا معها يبكون             

وقال أين     .  بزعج بالروح واضطر         ان

. قالوا له يا سيد تعال وانظر          .  وضعتموه

فقال اليهود انظروا آيف آان      .  بكى يسوع 

وقال بعض منهم ألم يقدر هذا الذي       .  يحبه

فتح عيني الأعمى أن يجعل هذا أيضاً لا            

 ».يموت
 )   37-32:11يوحنا (

 
h الرب يسوع تضايق مع ضيق الناس ومرضهم. 

h انزعج يسوع  .  رابهمضط أمام حزن الناس وإ     رب يسوع إضطقد  ل

 أمام قبر   ة للموت عدوه اللدود    قاضي ةالفارس الذي كان سيوجه طعن    

 . حتى بكى قبل أن يصرخ بصوت عظيم لعازر هلمَّ خارجاًرلعاز

h يسوع المسيح هو القيامة والحياة ينزعج أمام المرض والموت ويبكي. 
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h  ملاك .  جربينضر بشكل خاص ويرسل ملاكه ليعين الم        حالرب ي

 ). ملاك حضرته(حضوره الخاص 

نا وقت الحيرة والألم حتى نتلامس مع         ننصلي أن يفتح الرب أعي      •

 . شخصه المبارك وملائكة محضره العجيب

الرب يسوع يمنحنا الأمل والثقة في الحياة الأبدية ويعطينا أيضا القوة            •

هو   ر،آلامنا وحيرتنا في الزمان الحاض    والشجاعة عندما يشعر بنا في      

لقد وضع نفسه مكان المريض أحيانا ومكان       .  مجرب في كل شي مثلنا    

 أهل المريض أحيانا أخرى

h�         ملنا بحب فأننا نحن    اهل نستغرب أن يسوع قال إذا زرنا مريض وع

 )46-31:25متى . (نزور الرب نفسه ونحسن معاملته

h   نا معاملته  أجد أن أهملنا المريض أو أس     م رب ال   قال وهل نستغرب أن

 .ا نسيء للرب يسوع نفسهفأنن

 
 

 

رضىم أو ال"الأبرار"رضىمال ،هل كان يسوع يقصد بالمريض

 أيضاً؟ةأليس كل المرضى خطا أم كل المرضى؟  فقط"القديسين"
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h             مريض الأيدز وحامل الفيروس أيا كان سبب أصابته بالمرض هو

أيضا صورة للرب يسوع وعندما نخدمه ونحبه فأننا نخدم الرب يسوع           

  .نفسه

h�            نتذكر ما قاله سمعان الشيخ للعذراء القديسة مريم في نبوئته عن ابنها

 .الحبيب أنه سيتألم ويموت
 

لتُعْلَن .   يجوز في نفسك سيف    وأنتِ أيضاً «

 )35:2لوقا ( ».أفكار من قلوب آثيرة

h              أهل مريض الأيدز أو حامل الفيروس تصلهم رسالة مماثلة أنهم

 . نفسهم سيف فيسيجوز

h  أيضا مثل العذراء القديسة مريم أم النور متاحة لهم بركات            ملكن ه 

 ةبقووفرص لاختبار حضور الرب أن استطاعوا إن يقبلوا هذا الألم            

 .وشجاعة وإيمان

h�       ونريد أن نخدمهم    ه وأحبائ هإننا نصلي من أجل مريض الأيدز وأهل 

. القديسة أليصابات في أثناء حبلها بالمعمدان        ءكما خدمت العذرا  

  الأيدزخدمتنا لقريبنا مريض
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h          وقوة في   ةنصلي أن يمنح الرب حامل الفيروس والمريض صح 

 الصحية المتزنة ومن خلال لمسات      ةالجسد من خلال الدواء والحيا    
 .ةالمعجزياالله 
h               نصلي أن يمنحهم االله قوة وشجاعة ليعيشوا كل يوم، كما يحق لنا أن

 . من الربةنعيش باعتباره أنه هدي
h       ن الرب له كل    أ االله وب   بحضور الأيدزمريض  نصلي أن يشعر أهل

 .مهكضيقهم وأنه بمحبته يخلصهم ويف المجد يتضايق معهم في
h          المريض أو رفضه أو    دانه  إنصلي أن يحمينا االله من السقوط في فخ

 هعزل
h         ن يستر خطايانا ويكمل    أنصلي أن يحمينا االله من الشعور بالذنب و

 .نا لصورة مجدهبنقائصنا ويغير عيو
h   ا االله السكينة أن نتقبل الأشياء التي لا نستطيع            ننصلي أن يعطي

 . والسلامةلا نتذمر عليه بل نستمد منه القوة والسكينف .يرهايتغ
 

h    يرها ي الشجاعة لنغير الأشياء التي نستطيع تغ       نصلي أن يعطينا االله
 .فنواجه الحياة بإيمان ورجاء

h    يرها ي تغ عنستطي   لمعرفة الفرق بين الأشياء التي     ةأن يعطينا االله الحكم
 .يرهاي نستطيع تغ لاوالأشياء التي

صلوات من أجل المريض وأهله



 

 مواجهة الأيدزدليل الخدام المسيحيين في 

 66
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 الأفكـار
 .المحبة للمريض وحامل الفيروس لا الخوف منه •

 .دز أو حامل الفيروسعدم عزل مريض الأي •

 .معاملة مريض الأيدز وحامل الفيروس باحترام ومساواة •

تشجيع المريض وحامل الفيروس على الانتظام في            •

 .الكنائس
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فأجاب وقال تحب الرب إلهك من آل قلبك «

وأما هو فإذ أراد     ...  وقريبك مثل نفسك     ...  

.  هو قريبي  نأن يُبَرِّر نفسه قال ليسوع وم     

إنسان آان نازلاً من      :  وقالفأجاب يسوع    

أورشليم إلى أريحا فوقع بين لصوص               

فعروه وجرحوه ومضوا وترآوه بين حي            

. رآه وجاز مُقَابِلَهُ  ...  فعرض أن آاهناً    .  وميت

اً مُسافراً  يولكن سامر ...  وي أيضاً   وآذلك لا 

فتقدم وضمد   .   إليه ولما رآه تحنن          ءجا

جراحاته وصب عليها زيتاً وخمراً وأرآبه             

ى دابته وأتى به إلى فندق واعتنى به          عل

فأي هؤلاء الثلاثة ترى صار قريباً للذي          ...  

المحبة للمريض وحامل الفيروس

 لا الخوف منه
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فقال الذي صنع معه      .  وقع بين اللصوص   

فقال له يسوع اذهب أنت أيضاً          .  الرحمة

  ».واصنع هكذا

 )37-27:10لوقا (                                                              

h     أن كل إنسان نلتقي به أو يمكن أن تكون لنا علاقة           يعلمنا الرب يسوع

 »تحب قريبك كنفسك«ويوصينا " قريبنا"معه هو 

الرجل الذي جرح وكان بين حياة وميت، كان يحتاج إلى محبة               

 .ي المسافر وقدم له السامري هذه المحبةرالسام

) ظهرت عليه الأعراض  (كل حامل لفيروس الأيدز ومصاب بالمرض       

 .هذه المحبةيحتاج إلى مثل 

h    وي من الوقوف لمساعدة الرجل الذي سرقه        لاربما خاف الكاهن وال

 من أن يكون لهما نفس         خافا ربما.  اللصوص وعروه وضربوه  

 .الب لم يكن مبرراًلغولكن هذا الخوف في ا. المصير
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h             يخاف بعض الناس من مريض الأيدز أو حامل الفيروس خوفاً غير

ولا ينتقل عن   .  يق الهواء كالزكام مثلاً   الأيدز لا ينتقل عن طر    .  مبرر

طريق مشاركة أدوات الطعام أو الحمام أو المصافحة أو التقبيل أو             

فلا مبرر لمقاطعة مريض الأيدز أو حامل        .  مشاركة الحياة اليومية  

 .الفيروس أو الخوف منه

h             ينتقل عن طريق الدم أو مشاركة أستخدام أدوات جراحية أو أدوات

مارسة الجنس، هذه وحدها هي الطرق التي تنقل         حادة أو إبر أو م    

 .الفيروس

h في الكأس كلا يوجد خوف إطلاقا من انتقال الأيدز عن طريق الاشترا 

 . كانت طريقة المناولةياًأالواحد أو 

 الفيروسعدم عزل مريض الأيدز وحاملي
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h            خاصة مريض  (علينا أن نعبر عن محبتنا ومساندتنا لكل المرضى

الاشتراك في  وعلينا أن ندعوهم إلى مزيد من       )  الأيدز وحامل الفيروس  

 . وسائط النعمة لا أن نبعدهم عنها

h       ز صوته ومعاملة كل من يأتي      ينصلي أن يمنحنا الرب القدرة علي تمي

 .إلى بيته باحترام وحب وتقدير

 

 

عدم حرمان واستبعاد  ء الكنائس ورعاتها وقادتها أعضاعلى

 .أو عزل مريض الأيدز

أو الاشتراك في أي من  لا يوجد مبرر لحرمانهم من المناولة

 .الفرائض والأسرار ممارسة  منالتي تأتي الفوائد الروحية
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يا إخوتي لا يكن لكم إيمان ربنا يسوع            «

فإنه إن  .  المسيح رب المجد في المحاباة     

دخل إلى مجمعكم رجل بخواتم ذهب            

 بهي ودخل أيضاً فقير بلباس         في لباس 

فنظرتم إلى اللابس اللِباس البهي     .  وسخ

وقلتم له اجلس أنت هنا حسنا وقلتم             

للفقير قف أنت هناك أو اجلس هنا تحت          

فهل لا ترتابون في          .  موطىء قدمي   

. أنفسكم وتصيرون قضاة أفكار شريرة         

اسمعوا يا إخوتي الأحباء أما اختار االله            

ء في الإيمان وورثة    فقراء هذا العالم أغنيا   

وأما .  الملكوت الذي وعد به الذين يحبونه      

أليس الأغنياء     .  أنتم فأهنتم الفقير        

يتسلطون عليكم وهم يجرونكم إلى              

أمَا هم يُجَدِّفون على الاسم         .  المحاآم

فإن آنتم  .  الحسن الذي دعي به عليكم      

 معاملة مريض الأيدز

 وحامل الفيروس باحترام ومساواة
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. تُكَمِّلون الناموس الملوآي حسب الكتاب

.  تفعلون  فحسناً.  تحب قريبك آنفسك     

ولكن إن آنتم تحابون تفعلون خطية               

لأن من  .  مُوَبَّخِين من الناموس آَمُتَعَدِّين     

حفظ آل الناموس وإنما عثر في واحدة           

 ».فقد صار مُجرماً في الكل

 )10-1:2يعقوب ( 

 

 

h       الغني كما الفقـير،     الناجح كما نكرم الفاشل،    يأمرنا الرب أن نكرم 

 .الصحيح كما المريض

h  عثر أو الذي سبق    ت أو عزل أو عدم احترام المريض أو الم        إن استبعاد

 .فأنزلق في خطية كلها أمور تستحق التوبيخ ويجب أن نتوب عنها

ن نعامل حامل الفيروس ومريض الأيدز في كنائسنا واجتماعاتنا   أعلينا   •

 .بذات التقدير والاحترام الذي نعامل به أي شخص آخر
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 على المحبة   ولنُلاحظ بعضنا بعضاً للتحريض   «

والأعمال الحسنة غير تارآين اجتماعنا آما          

لقوم عادة بل واعظين بعضنا بعضاً وبالأآثر           

 ».على قدر ما ترون اليوم يقرب

 )25-24:10عبرانيين (
 

h    رضى بالرغبة في الانعزال وتنقطع مواظبتهم على       مقد يشعر بعض ال

 .الاجتماعات الروحية والكنيسة

h     ؤلاء على المحبة والأعمال الحسنة وعدم      توصينا كلمة االله بتشجيع ه

 .ترك الاجتماعات

لا يوجد مبرر علمي أو إيماني يدعو مريض الأيدز للانعزال وترك             •

 . الشركة الروحية والاجتماعات

h             بل إن مريض الأيدز وحامل الفيروس يحتاجان إلى كل دعم روحي

 . ومساندة وصلاة وتشجيع يمكن أن تقدم لهما

تشجيع المريض وحامل الفيروس

  على الانتظام في الكنائس
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أسنِدوا .  ر النفوس   شجِّعوا صغا   ....  .«

 ».تأنوا على الجميع. الضعفاء

 )14:5تسالونيكي  1(
 

. انظروا لا تحتقروا أحد هؤلاء الصغار             «

ني أقول لكم إن ملائكتهم في                      لأ

السماوات آل حين ينظرون وجه أبي              

لأن ابن الإنسان قد     .  الذي في السماوات  

 ». لكي يُخَلِّص ما قد هلكءجا

 )11-10:18متى (
 

عض المرضى وحاملي الفيروس بالذنب أو الاكتئاب أو         ربما يشعر ب   •

 .أنهم أقل أو أصغر من باقي الناسبالخوف وربما يشعر بعض منهم 

 .وربما يكون منهم من هو حديث الإيمان أو مبتدئ في الحياة الروحية •

 .علينا أن نتذكر إن ابن الإنسان جاء لكي يخلص ما قد هلك •

بصغر " وتشجيع كل من يشعر      واجبنا هو الإصرار على دعم ومساندة      •

 ."النفس
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 الأفكـار

 .كسر حاجز الصمت •

 . الوصول للفئات المعرضة للخطر •

 .عدم الإدانة •

 .حماية حياة المعرضين للخطر •

 .الرعاية والعلاج لمرضى الأيدز •

 .صلاة أن يرسلنا الرب للخدمة •
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يا ابن آدم آلم    .  وآان إليَّ آلام الرب قائلاً    «

إذا جلبت السيف     .  عبك وقل لهم    بني ش  

على أرض فإن أخذ شعب الأرض رجلاً من         

فإذا رأى السيف    .  بينهم وجعلوه رقيباً لهم    

مقبلاً على الأرض نفخ في البوق وحذر             

وسمع السامع صوت البوق ولم       .  الشعب

يتحذر فجاء السيف وأخذه فدمه يكون على       

سَمِع صوت البوق ولم يَتَحَذَّر فدمه        .  رأسه

. لو تَحَذَّر لخَلَّص نفسه    .  لى نفسه يكون ع 

فإن رأى الرقيب السيف مقبلاً ولم ينفخ             

في البوق ولم يتحذر الشعب فجاء السيف        

وأخذ نفساً منهم فهو قد أُخذ بذنبه أما دمه          

 ».فمن يد الرقيب أطلبه

  )6-1:33حزقيال (
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مع وجود مليون مصاب بالفيروس في العالم العربي صار الأيدز             •

 . خطراً حقيقياً على كل إنسانيشكل

.  الأساسية عنه  الحقائقعلينا أن نتحدث عن وجود الأيدز حولنا ونذكر          •

من على منابر كنائسنا ومدارسنا ومجموعاتنا الدراسية واجتماعات          

 .الصلاة

لكن علينا أن ننظم أيضا ونشجع حملات الوصول للفئات الأكثر              •

 والرجال الذين   "عارةالد"عرضة للخطر العاملات بالجنس التجاري       

 .يمارسون الجنس مع رجال ومدمني الحقن

 كسر حاجز الصمت
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دُفِع إليَّ آل   .  فتقدم يسوع وآلمهم قائلاً   «

. سلطان في السماء وعلى الأرض                

فاذهبوا وتلمذوا جميع الأمم وعمدوهم          

. باسم الآب والابن والروح القدس                  

وعَلِّموهم أن يحفظوا جميع ما أوصيتكم          

ل الأيام إلى انقضاء      وها أنا معكم آ     .  به

 ».الدهر

 ) 20-18:28متى (

وقال لهم اذهبوا إلى العالم أجمع                 «

 ».واآرزوا بالإنجيل للخليقة آلها

 )15:16مرقس (

لا يحتاج   .  فلما سمع يسوع قال لهم         «

لم آت   .  الأصحاء إلى طبيب بل المرضى        

 ».لأدعوا أبراراً بل خطاةً إلى التوبة

 )17:2مرقس (

المعرضة للخطرالوصول للفئات
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لناس الذين ينبذهم   لون إعلان محبة االله      إن هدفنا يجب أن يك      •

 .المجتمع

الرجل الذي يمارس   .  هذه الفئات تعرض نفسها والآخرين للخطر      •

جنساً غير شرعي مع عاملة بالجنس التجاري مصابة بالفيروس          

قد يصيبه الفيروس ثم ينقل الفيروس لزوجته التي قد تنقلها إلى            

 .ابنها الرضيع

ملوثة قد يصيب زوجته أيضا بذات      مدمن الحقن الذي يشارك إبرة       •

 .الطريقة

ها بالعار وعزلها لن تؤدي إلا إلى مزيد        مة هذه الفئات ووص   نداإ •

 .من انتشار المرض في السر

السبيل الوحيد أمامنا هو الوصول لهذه الفئات بمحبة وإخلاص            •

 .وبنيان علاقات معهم

  في إصابتهم   حتى الذين تسببوا   عزلهمإدانة المصابين بالأيدز و    •

 بسلوكهم الخطر تؤدي إلى انعزالهم وربما حتى رغبتهم          لأنفسهم

 .في الانتقام من الآخرين
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حتى المترددين على كنائسنا ممكن أن يتورطوا في سلوكيات            •

أو )  بدون استخدام واقي ذكري   (من  خطرة مثل الجنس غير الآ    

 . الاشتراك في حقن المخدرات بذات السرنجة أو السن

لنقص  باقي الناس هي في الواقع توبيخ          بة في حماية  لكن الرغ  •

 . على النفوسمحبتنا وغيرتنا

 .إن إرسالية الكنيسة هي الوصول بمحبة االله لكل إنسان •

خطر هذا الوبأ صار يحتم علينا التحرك للوصول لهذه الفئات لكن            •

 .ن بكثيرلآا علينا أن نتحرك قبل  كانالحق أن

 بل خلاص المرضى      فقط ارهدفنا ليس حماية الأصحاء الأبر      •

 .والخطاة

 :علينا
 .أن نحذر من المرض لكن أن نحب المريض •

أن نتجنب طرق انتقال الفيروس الحقيقية لكن ألا نتوهم •
 .طرق عدوى زائفة تدعو إلى الابتعاد عن المريض
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لأنكم بالدينونة التي بها تَدينون      .  لا تَدِينوا لكي لا تُدانوا     «

ولماذا تنظر  .  وبالكيل الذي به تَكيلون يُكال لكم        .  تُدانون

وأما الخشبة التي في عينك     .  القذى الذي في عين أخيك    

أم آيف تقول لأخيك دعني أُخرج القذى          .  فلا تفطن لها   

يا مرائي أَخرج أولاً      .  ينك وها الخشبة في عينك       من ع 

وحينئذٍ تُبصر جيداً أن تُخرج القذى من       .  الخشبة من عينك  

 )5-1:7متى (                                 ».عين أخيك

 )23:3رومية (             ».إذ الجميع أخطأوا وأعوزهم مجد االله«

ةٍ فقد  لأن من حفظ آل الناموس وإنما عثر في واحد              «

 )10:2يعقوب (                                  ».صار مجرماً في الكل
 
h حبة لا الدينونةمتوجهنا للفئات المعرضة للخطر يجب أن يقوم على ال. 

تبق لنا  يإن كنا سندين الآخرين ونحكم عليهم فلن         "  :م تريزا الأتقول   •
 "وقت كاف لنحبهم

 بداية مجموعات   ،لاء الناس المحبة تعني فتح أبواب التغيير أمام هؤ        •
 ةللدعم والتعافي، تشجيع وتطوير برامج للعلاج وإعادة التأهيل مناسب         

.لهم

 عدم الإدانة
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وقدم إليه الكتبة والفريسيون امرأةً               «

ولما أقاموها في الوسط    .  أُمسِكَت في زنًا  

قالوا له يا معلم هذه المرأة أُمسِكَت وهي         

وموسى في    .  تَزْنِي في ذات الفعل          

فماذا .  انا أن مثل هذه ترجم      الناموس أوص 

ولما استمروا يسألونه انتصب    ...  تقول أنت   

وقال لهم من آان منكم بلا خطية فليرمها           

ثم انحنى أيضاً إلى أسفل وآان      .  أولاً بحجر 

وأما هم فلما سمعوا      .  يكتب على الأرض   

وآانت ضمائرهم تبكتهم خرجوا واحدًا              

. فواحدًا مبتدئين من الشيوخ إلى الآخرين        

قي يسوع وحده والمرأة واقفة في              وب

قال لها يا امرأة أين هم أولئك          ...  الوسط  

فقالت لا  .  أما دَانَكِ أحد   .  المشتكون عليك 

. فقال لها يسوع ولا أنا أدينك       .  أحد يا سيد  

 )11-3:8يوحنا (     ».اذهبي ولا تخطئي أيضاً

حماية حياة المعرضين للخطر
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بعض الذين يصابون بفيروس الأيدز يصابون به من خلال ممارسة            •
 .  خارج إطار الزواج، وآخرون يصابون به بطرق أخرىالجنس

رفض يسوع أن يدين المرأة التي مارست الجنس خارج الزواج              •
وتحدى كل المتدينين في عصرها من يبدأ برجمها منهم يكون واثقاً أنه            

  .خطية بلا
يعلن يسوع هنا انه ليس من حقنا أن نعتبر أنفسنا أفضل من الآخرين              •

 .ا معينة ولا نسقط في خطايا أخرىلأننا نسقط في خطاي
هل نحن نميل إلى إدانة المصابين بالأيدز لأننا نفترض أنه انتقل إليهم             •

الفيروس عن طريق الجنس خارج الزواج؟ إن كنا كذلك تدعونا هذه            
 .الفقرة للتوبة

هل نحن ندين من يمارسون الجنس خارج الزواج ونلفظهم ونسعى             •
ن نرجمهم أو نقتلهم معنوياً أو فعلياً؟        عليهم؟ بأ  "شريعة موسى "لتطبيق  

 .إن كنا كذلك تدعونا هذه الآيات للتوبة
.  وكانت الشريعة تدين الرجل أيضاً     "أمسكت هذه المرأة في ذات الفعل     " •

 فأين ذهب الرجل الذي أمسك معها؟
هل في مجتمعنا المعاصر نميل إلى التساهل مع الرجال الذين يسقطون          •

النساء؟ هل نميل إلى إدانة المرأة وتحميلها       في خطايا جنسية أكثر من      
 المسئولية أكثر من الرجل؟ 

في أي أمور أخرى نظلم النساء في مجتمعاتنا ولا نعاملهم بعدل               •
 ونعطي الرجال حقوقاً أكثر من النساء؟
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لنصلي أن يمنحنا الرب عدلاً ومساواة في التعامل ويمنحنا قبل ذلك             •
، نساءاً أو رجالاً، بل نحبهم       وبعده محبة وتواضع فلا ندين الناس      
 .وتكون حياتنا سبب بركة وخلاص لهم

 الذين  حماية حياة مدمن الحقن والعاملات بالجنس التجاري والرجال          •
 .يمارسون الجنس مع رجال مهمة مقدسة أيضا

قبل أن تتسنى لهم    .  ن تعرضوا إكيف سنفتح لهم أبواب التغيير والتوبة        •
 اتل؟فرصة التوبة إلى مرض الأيدز الق

هم إلى بيهدعوة هذه الفئات للتغيير الجذري في حياتهم لا تتناقض مع تن     •
 .هاجنبالممارسات الخطرة وطرق ت

ن لم يمكن توفير برنامج إعادة تأهيل لفتاة تعمل بالجنس التجاري             إ •
بها إلي فائدة   نأو إن هي رفضت إعادة التأهيل علينا أن ن         )  الدعارة(

يحافظ علي حياتها حتى اللحظة التي      استخدام الواقي الذكري التي قد      
 .تتسنى لها فيها فرص التغيير

 الحقن والرجل الذين يمارس جنساً مع       دمنوهذا ينطبق أيضا على م     •
 .رجل

لكن هذه الدعوة لا    .  علنا أن ندعو بإصرار للحياة المقدسة الطاهرة        •
تنجح بمجرد النصائح الفارغة أو الوعظ عالي الصوت، هذه الدعوة لا           

 من خلال المحبة المثابرة والقبول وعدم الإدانة والتفهم            تنجح إلا 
 وتغييرهم يحتاج   .والاستماع للناس الذين يمارسون هذه السلوكيات      

 .زمناً وجهداً ودعماً نفسياً وروحياً
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وجود مجموعة صغيرة من حاملي الفيروس أو المرضى تجتمع معاٌ           )  أ 

الموت والحياة روحياً ونفسياً    لتعضد بعضها البعض قد يكون فارقاً بين         

 .وحتى بدنياً

 . الرب أمرنا بزيارة المرضى وافتقادهم والصلاة لأجلهم) ب

تنظيم هذه الزيارات والصلوات مهمة أساسية لكل خادم          

 .مسيحي

علينا تشجيع الذين قد تعرضوا للخطر على عمل التحاليل وعمل             ) ج

 .لنفسية قبل وبعد الفحصواستقبال المشورة ا) باختيارهم(الفحص الطبي 

 علينا تنظيم ندوات ودورات لمقاومة العادات غير الكتابية مثل ختان            )د

 .التي قد تنقل الفيروس) تشويه الأعضاء التناسلية للأنثى(البنات 

 علينا المعاونة والمطالبة بتوفير الدواء لمريض الأيدز وتشجيعه على          )و

 .حياًحياة متزنة صحياً، بدنياً ونفسياً ورو

الرعاية والعلاج لمرضى الأيدز
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حينئذ قال لتلاميذه الحصاد آثير ولكن           «

فاطلبوا من رب الحصاد أن     .  الفَعَلَة قليلون 

 ».يرسل فَعَلَة إلى حصاده

 )38-37:9متى (
 
h              نصلي إن يرسل الرب من بيننا فعلة للعمل في حقل الحصاد لنصل

 .بالخلاص للنفوس قبل إن يهلكها الوباء المدمر

h     روح الصلاة والتضرعات حتى يستخدمنا      نصلي أن يسكب الرب علينا 

 .رينيلخلاص نفوس وأجساد كث
 

 يا رب أرسل روحك القدس لشعبك

 .ليتحولوا خداماً لمجدك العجيب

 صلاة أن يرسلنا الرب للخدمة
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 الأفكـار
 .ممتلئة ومثمرة الرب دعاك لحياة •

 .الهروب من الشهوات بالعفة والطهارة •

 .رسالة للمتورطين في السلوكيات الخطرة •

 .تغييردعوة لل •

 .دعوة لحماية نفسك من الخطر •

 .الرب يحبك ويريد حمايتك كما يريد خلاص نفسك •
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السارق لا يأتي إلا ليَسرِق ويذبح                 «

ويُهلِك، وأما أنا فقد أتيت ليكون لهم حياة           

 ».وليكون لهم أفضل

 )10:10يوحنا (
غير .  فإنكم إنما دعيتم للحرية أيها الإخوة     «

فرصة للجسد بل     أنه لا تُصَيِّروا الحرية          

لأن آل   .  بالمحبة اخدموا بعضكم بعضاً       

تحب :  الناموس في آلمةٍ واحدةٍ يُكمَل         

 ».قريبك آنفسك

 )14-13:5غلاطية (
لأننا .  ليس من أعمال آيلا يفتخر أحد           «

نحن عَمَلُه مخلوقين في المسيح يسوع         

لأعمالٍ صالحةٍ قد سبق االله فَأعَدَّها لكي        

 ».نسلك فيها

 )10-9:2أفسس (

الرب دعاك لحياة ممتلئة ومثمرة
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 .الرب خلقك لأمر عظيم •

أنت موضوع عنايته واهتمامه وهو يشتاق أن تتمم الأمور التي خلقك            •

 .لتتممها

 . أعدها االله لكي تتممها أنت بالذات"أعمال صالحة"هناك أمور خاصة  •

أنت مدعو لحرية من نوع خاص، حرية لا تأتي إلا من خلال المحبة              •

ة للسير وراء الشهوات    الحرية ليست فرص  .  الحقيقية والخدمة للآخرين  

 .والرغبات الأنانية التي تستعبد الإنسان وتضيق حريته

 .الحرية فرصة للمحبة والخدمة الباذلة لا فرصة للشهوات •
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أما الشهوات الشبابية فاهرب منها واتبع      «

البر والإيمان والمحبة والسلام مع الذين          

  ».يدعون الرب من قلب نقي

 )22:2تيموثاوس  2( 

قد مُتُّمْ وحياتكم مُستَتِرَة مع             لأنكم    «

متى أُظْهِر المسيح      .  المسيح في االله     

حياتنا فحينئذٍ تُظْهَرون أنتم أيضاً معه في         

فأَميتوا أعضاءآم التي على الأرض     .  المجد

الزنا، النجاسة، الهوى، الشهوة الردية،          

 ».الأوثان الطمع الذي هو عِبادة
    )5-3:3كولوسي ( 

 

 

 

 

الهروب من الشهوات بالعفة والطهارة



 

 مواجهة الأيدزدليل الخدام المسيحيين في 

 94

h  القلبالعفة تبدأ من. 

h القلب النقي هو القلب المملؤ محبة. 

h محبتك للآخرين تعني عدم اشتهاء أجسادهم لمتعتك الخاصة. 

h المحبة الشديدة تعني الطهارة الكاملة. 

h يدعونا الكتاب إلى المحبة الأخوية للأحباء من الجنسين. 

h             أن نعامل الناس كبشر وكإخوة وأخوات لا كأدوات لإشباع شهواتنا

 .وغرائزنا

h ور الإباحية والأفلام الإباحية لا تعامل البشر كبشر بل كأدوات           الص

 .شهوة

h    الشهوة في حياتك وشجع كل ما يزيد الاحترام           رتجنب كل ما يثي 

 .والمحبة وروح الأخوة لكل الناس

h           احفظ عينيك الخارجيتين من الصور المثيرة للشهوة واحفظ كذا عينيك

 .الداخليتين، عيون الخيال من خيالات الشهوة

h             علاقتك الحية مع االله وخدمتك المحبة للآخرين تعطيك القدرة على

 .التغلب على الشهوات

h   هو أحبنا وأعطانا نقاءه وفرحه ومحبته        .  بالمسيح يعظم انتصارنا

 .وقداسته

h              تلذذ بالرب وافرح به وإشبع من محبته مستغنيا عن شهوات العالم

 .وأنانية الجسد
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 لأُبَشِّر المساآين،       روح الرب عليَّ لأنه مَسَحَني            «

أَرْسَلَني لأَشْفي المُنْكَسري القلوب، لأُنادي للمأسورين       
وأُرسِل المُنْسَحِقين في       .  بالإطلاق وللعمى بالبَصَر      

 )19-18:4لوقا (       ».ة المقبولبالحُرِّية، وأَآْرِز بِسَنَةِ الر

فقال يسوع   .  وبينما هو يتكلم بهذا آمن به آثيرون              «

منوا به إنكم إن ثبتم في آلامي فبالحقيقة        لليهود الذين آ  

وتعرفون الحق والحق يُحَرِّرُآم أجابوه       .  تكونون تلاميذي 

آيف تقول أنت    .  إننا ذُرِّيَّة إبراهيم ولم نُسْتَعْبَد لأحد قط         

أجابهم يسوع الحق الحق أقول لكم      .  إنكم تصيرون أحراراً  

ى والعبد لا يبق  .  إن آل من يعمل الخطية هو عبد للخطية        

فإن .  أما الابن فيبقى إلى الأبد        .  في البيت إلى الأبد      

 )36-30:8يوحنا (     ».حَرَّرَآم الابن فبالحقيقة تكونون أحرارًا

إن سمع أحد صوتي      .  هأنذا واقِف على الباب وأَقْرَع       «

رؤيا ( ».وفتح الباب، أدخل إليه وأتعشى معه وهو معي          

20:3( 

رسالة للمتورطين في السلوكيات الخطرة
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h         ر من الممارسات الجنسية    مهما كان اعتقادك انك لا يمكن ان تتحر

 .التي تورطت فيها أو حقن المخدرات، فهناك أمل

h أنت بمفردك لن تستطيع لكن المسيح قادر أن يحررك. 

h ما تعجز أنت عنه هو قادر أن يتممه ويحققه. 

 .عندما تطلب منه الحرية ستستنير عيناك بمحـبته وتملأ قوته قلبك •

h  ًللحرية الحقيقيةقد تتحرر في لحظة وقد تسير طريقاً صاعدا. 

h إن أردت التحرير فهو يريده لك. 

h              هو واقف على الباب ويقرع لا تدعه ينتظر، أفتح باب قلبك وأسمح له

أن يغير حياتك اليوم ثم اطلب منه نفس الطلب غداً وبعد غد وكل يوم              

 .في حياتك

h            التغير الحقيقي في حياتك يحتاج إلى الانتظام في مجموعات وبرامج

 .مللتأهيل والدع

h            الرب دعى تلاميذه للتغير وتأكد من وجودهم في مجموعات مستمرة

 .تشجعهم ويذوقوا فيها طعم حضوره ومحبته وسط الجماعة

الرب يدعوك لمجموعات من الناس الذين يصارعون من أجل التحرير           •

 .ويعد بحضوره وحريته فيهم
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h          ًعنك فلا   تغييرك مهم لكن القرار قرارك، إن كان التغيير لازال بعيدا 

 .زال الرب يحبك ويهتم بك

h حافظ على حياتك الآن من خطر الأيدز. 

h الجنس الآمن خطوة تجاه الجنس المسئول. 

h           استخدام الواقي الذكرى أثناء الممارسة الجنسية لأنه سيحمي حياتك وحياة

 .شركائك في الممارسة الجنسية من خطر الأيدز

h          ملوثة أو السنون   إن كنت تحقن المخدرات فعدم مشاركة الحقن ال

 .الملوثة يحميك من خطر الإصابة بالأيدز

h             الرب يتمهل عليك ويحبك ويحميك من أخطار كثيرة قد تكون جلبتها

 .على نفسك بسبب سلوكياتك الخطرة

 الخطردعوة لحماية نفسك من 
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h             لكن إن كنت قد مارست الجنس بدون واقي ذكرى خارج إطار الزواج

وم أو شاركت حقنة مخدرات ملوثة فربما يكون من المناسب أن تق            

 . بعمل تحليل لمعرفة ما إذا كان الفيروس قد انتقل إليك أم لا

h التحليل قد يريحك من القلق الذي لا مبرر له، إن شاء االله. 

h                لكن إن كنت قد أصبت فعلاً فعدم معرفتك بذلك قد يؤخر فرص

استفادتك من التحسن الذي تمنحه الأدوية أو النظم الغذائية أو العلاجية           

 .السليمة

 .ى حياتك الحالية والأبدية بالعفة والإخلاصحافظ عل •

إن كنت تؤجل تغيير حياتك أو كنت تضعف وتمارس مرة ثانية               •

سلوكيات خطرة أو كنت لا تريد هذا التغيير فلا تغامر بحياتك الحالية            

واستخدم الواقي الذكرى دائماً في الممارسة الجنسية وحقن نظيفة دائماً          

 .لممارسة حقن المخدرات
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والآن هكذا يقول الرب خالقك يا يعقوب          «

. لا تخف لأني فديتك    :  وجابلك يا إسرائيل   

إذا اجتزت في    .  أنت لي .  دعوتك باسمك 

إذا . المياه فأنا معك وفي الأنهار فلا تغمرك

مشيت في النار فلا تُلذَع واللهيب لا                 

لأني أنا الرب إلهك قدوس               .  يحرقك

جَعَلتُ مصر فِديَتَك       .  إسرائيل مخلصك   

إذ صِرت عزيزاً في      .  آوش وسبا عِوَضَك   

عينيَّ مُكَرَّماً وأنا قد أحببتك أعطي أناسًا         

 ».عِوَضَك وشعوبًا عِوَض نفسك

 )4-1:43إشعياء (

 الرب يحبك ويريد حمايتك

 كما يريد خلاص نفسك
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h الرب يريد خلاصك، هو يحبك . 

 . يهتم بجسدك وصحتك، يهتم بعلاقتك به، يهتم بحياتك الأبدية •

 .وحك ونفسك وجسدكاستخدم كل الوسائل التي يمنحها لك ليفدي بها ر •

حافظ على صحتك قدر ما تستطيع، حافظ على صحتك النفسية               •

وطورها، أقبل عمل نعمته الغني القادر أن يحررك ويحفظك للحياة           

 .الأبدية

h            لا تستهن برحمته ولطفه وإمهاله، بل أشكره وسبح اسمه واستخدم كل

وسائل رحمته حتى ترى مجد محبته في قلبك، وحتى تمتلئ حياتك من            

 .فرح العلاقة معه، له المجد والكرامة إلى الأبد
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 قائمة المشاركين
 في 

 المؤتمر الإقليمي للقادة الدينيين في الدول العربية حول الأيدز
 القاهرة، مصر

 الدولة الاسم الصفة
السابق وأمين عام   التربية  وزير  

 بيت المقدس
 الأردن الدكتور عزت جرادات

زرارة مدير الشئون الإسلامية بو   
العدل والشئون الإسلامية      

 والأوقاف

 الإمارات الشيخ منصور عيضة المنهالي

واعظ بوزارة العدل والشئون     
 الإسلامية والأوقاف

  الشيخ محمد محمد شريف

 البحرين السيد يوسف حيدر 
أستاذة بجامعة منوبة كلية الآداب  

 والفنون
  أمال قرامي. د

أستاذ بجامعة الزيتونة للعلوم      
دينية ومعهد الرضا العالي      ال
 )السعودية(

 تونس دكتور محمد طاهر رزقي

أستاذ بجامعة الزيتونة للعلوم      
الدينية وممثل عن وزير الشؤؤن     

 الدينية بتونس

  منجيه السوايحي. د

نائب رئيس الشؤن الدينية       
 وشئون المساجد

 الجزائر الأستاذ يوسف بلمهدي

 جيبوتي مان بشيرالشيخ عبد الرحمن سلي وزارة الأوقاف
 والتعاون  وزارة الشئون الدينية  

 الدولي
  الشيخ محمد علي عيسى

ممثل بطريركية أنطاكية وسائر    
 المشرق للروم الأرثوذكس

  الدكتور الأب إليان وهبة

 سوريا السيد عبد الرزاق مؤنس نائب وزير الأوقاف
مدير الدراسات العليا في مجمع     
 الشيخ أحمد كفتارو، مدير قسم     

 الأبحاث في دارالفكر

  الدكتور محمد وهبي سليمان
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سكرتير عام مجلس الكنائس      
 السوداني

 السودان القس بول شول دينق

  الأب لينو بابا  مجلس كنائس السودان
  الشيخ محمد هاشم الحكيم عضو المجلس العلمي الإسلامي

رئيس مجلس صومالي لاند       
 القومي للايدز

  إسماعيل عبدي هره

 المظلة الإسلامية       عضو
 للمحاضرين الدينيين

 الشيخ أحمد حسن
 الصومال

إمام ومحاضر بجامعة شرق      
 أفريقيا

  الشيخ حسن عبد االله علمي

مدير عام وزارة الشؤؤون       
 الدينية ببونتلاند

  السيدعبد الرازق حاجي عدن

قاضي قضاة فلسطين ورئيس     
 المجلس الأعلى للقضاء الشرعي

   التميميتيسيرالشيخ 

رئيس محكمة الإستئناف       
 الشرعية

 الشيخ ماهر عليان خضير
 فلسطين

  السيد مروان طوباسي نيابة عن الدكتور حنا عطا االله
رئيس مركز قطر للتعريف      

 بالإسلام
 قطر السيد مهنا شاهين السليطي 

العميد السابق لكلية الشريعة      
والدراسات الاسلامية في جامعة    

رنامج الكويت والممثل الحالي لب   
 الفتوى اليومي بإذاعة الكويت

 عجيل جاسم الناشميكتوردال

 

 الكويت القس عمانوئيل غريب الكنيسة الإنجيلية
الوكيل المساعد لشئون المساجد    

 بوزارة الأوقاف
 الشيخ مطلق راشد القراوي

عميد كلية الشريعة والدراسات     
 الاسلامية في جامعة الكويت

 الدكتور محمد الطبطبائي

خصية بارزة في المجتمع      ش
 الشيعي

 السيد محمد باقر المهرى

 السيد مصطفى الزلزلة 

 

رئيس المحكمة الأرثوذكسية     
 بجبل لبنان

  الأب ابراهيم سعد

 لبنان الشيخ حسين أحمد الخشن المعهد الشرعي الإسلامي
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قاضي وأستاذ بالجامعة، الطائفة    
 المارونية

  الأب مارون نصر

  الدكتورالشيخ محمد نقري فتويمدير عام دار ال
 الأب هادي العيا    جمعية عدل و رحمة بلبنان

 الدكتورالشيخ محمد نقري مدير عام دار الفتوي
 

جمعية الدعوة الإسلامية       
  طرابلس-الجماهيرية

 السيد سمير الهضيبي

عضو مجلس بالأوقاف ورئيس    
 مكتب طرابلس

 السيد عبد السلام بشير الدويبي

 ليبيا

مدير الشئون الاسلامية، وزارة    
 الأوقاف والشؤن الإسلامية

  السيد أحمد عبادي

عضو مجلس العلماء بالمغرب     
 وأستاذ بالدراسات الاسلامية

 الدكتور تهامي راجي
 

 السيدة رجاء ناجي أستاذة بكلية الحقوق
إمام وعضو مجلس العلماء      
بالمغرب وأستاذ بالدراسات     

 الإسلامية

  محمد زيانيالسيد

أستاذ بعلم الاجتماع الديني،      
سكرتير عام المجلس المغربي     
لمقاومة الأمراض المنقولة عن    

 طريق الأيدز

 السيد محمد بلكبير

 المغرب

مدير إدارة المؤسسات        
والمنظمات بوزارة الشئون     
الإسلامية، الأوقاف والدعوة     

 والإرشاد

المملكة العربية  السيد محمد بن عبد االله الغديان
 لسعوديةا

 موريتانيا حادمين ولد سالك رئيس شبكة العلماء والأئمة
  الدكتور أحمد الصاوي أمين عام الجامعة الدولية

مدير الخط الساخن للأيدز،      
 وزارة الصحة

 مصر السيد أحمد بهاء الدين

أستاذ مساعد الصحة الإنمائية     
مساعد المدير، المركز الدولي     
الإسلامي للبحوث والدراسات    

 لكلية جامعة الأزهرا

   عبد الحميد رجبأحمد رجائي. د

أمين عام معهد الدراسات       
 الشرعية للآباء الدومينيكان

  الأب جاك جان بيران
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  الدكتور حمدي المرسي  الندوة العالمية للشباب الإسلامي
وكيل أول وزارة الأوقاف،      

 رئيس القطاع الديني
  الشيخ حسين محمود خضر السيد

نامج الصحة بمجلس   منسقة بر 
 كنائس الشرق الاوسط

  سهير فوزي. د

  القس صفوت البياضى. د رئيس الطائفة الإنجيلية
رئيس قطاع مكتب فضيلة الإمام     
الأكبر شيخ الأزهر ووكيل أول     

 وزارة

 الشيخ عمر البسطويسي علي 

 عبد المنعم أبو الفتوح. د أمين عام إتحاد الأطباء العرب
يرك إستفانوس  نيابة عن البطر  

 بطريرك الكاثوليك
 الأب نادر ميشيل اليسوعي

مسؤول لجنة أخلاقيات المهنة     
بنقابة أطباء مصروأستاذ و      
مستشار أمراض الكبد بجامعة     

 الإسكندرية

 محمد جمال حشمت. د

 المطران منير حنا أنيس كاتدرائية جمع القديسين
رابطة خدام الكتاب المقدس      

سي العرب، الراعي الأسا     
 للكنيسة الإنجيلية

 القس منيس عبد النور ميخائيل

 الأب هنري بولاد القلب المقدس
 )لبنان( الأب يوسف درغام ةقداس المطران الماروني بالقاهرة

أسقف الخدمات بالكنيسة،      
 سكرتير البابا شنودة الثالث

 الأنبا يوأنس

 

 اليمن الشيخ جبري إبراهيم إمام مسجد غزوة بدر بصنعاء
رئيس الرسائل الدينية و الوعظ     

 بوزارة الأوقاف
  السيد حمود السعيدي

 المساعد لوزارة الأوقاف    الوكيل
 والإرشاد

  السيد حسن الشيخ

  علي مقبول. د أستاذ بجامعة صنعاء
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 إعلان القاهرة 
في البلاد العربية  للقادة الدينيين

 السيدا/ الأيدزلمواجهة وباء
مجموعة القادة الدينيين من المسلمين والمسيحين، من العاملين في           نحن  

السيدا في العالم العربي والمهتمين بهذا المجال         /مجال مواجهة الأيدز  

  شوال   30 إلى   28المجتمعين بالقاهرة، جمهورية مصر العربية من        

م، بمبادرة من البرنامج الإقليمي      2004  ديسمبر 13 إلى   11 هـ،   1425

وتحت ،  ي البلدان العربية التابع لبرنامج الأمم المتحدة الإنمائي        للأيدز ف 

رعاية الأمانة العامة لجامعة الدول العربية، وبالاشتراك مع برنامج الأمم           

إمباكت، اتفقنا على   /المتحدة المشترك للأيدز والهيئة الدولية لصحة الأسرة      

 :ما يأتي
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 المبادئ العامة: أولاً 
h    إنسان، ووعياً بتكريم االله لكل البشر أياً        إدراكاً منّا لقيمة كل 

فإن أمامنا  ،  كانت ظروفهم أو خلفياتهم أو حالاتهم المرضية      

مسئولية كبيرة وواجباً يتطلبان تحركاً عاجلاً أمام خطر وباء 

 .السيدا الداهم/فيروس نقص المناعة المكتسب الأيدز

h�           ن إنه من واجبنا نشر القيم الدينية والفضيلة وربط الإنسا

بخالقه، والالتجاء إلى االله بإقامة الصلوات والأدعية ليقينا         

سبحانه من هذا الخطر الداهم ويحفظ أوطاننا منه، وليتفضل         

. برحمته ورضوانه وشفائه على من أصابهم هذا الداء          

ونتضامن مع المصابين بهذا المرض ونشجعهم على الصلاة        

 .والدعاء واستلهام عون االله ورحمته

h  ر من االله يصيب به من يشاء من عباده،           المرض اختبا

 .والمريض أخ لنا ونحن معه حتى يأخذ االله بيده إلى الشفاء
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 الوقاية: ثانياً 
الأسرة الصالحة هى اللبنة الأساسية لبناء وحماية المجتمع لذا وجب            •

تشجيع إقامة الأسر طبقاً للشرائع السماوية وإزالة العوائق كافة عن           

ا، مع التأكيد على أن الزنا محرم في كل الشرائع          طريق بنائها وحمايته  

 .السماوية

ضرورة كسر حاجز الصمت من على منابر المساجد والكنائس             •

والمؤسسات التعليمية، وفي أي مجال ندعى للحديث فيه، عن كيفية           

مواجهة الأيدز بمبادئنا الدينية الأصيلة وإبداعنا المتسلح بالعلم لابتكار         

 .ع هذا التحدي الخطيرطرق جديدة للتعامل م

التأكيد على أن العفة والإخلاص هما العنصران الأساسيان لدعوتنا            •

الوقائية، مع تفهمنا لدعوة الأطباء وأهل الاختصاص لاستخدام وسائل         

  .الوقاية المختلفة لدفع الضرر عن النفس والآخرين

 نرى حرمة كل ما يتسبب فى نقل عدوى الأيدز عمداً، أو إهمالاً نتيجة             •

عدم استخدام كل وسائل الوقاية المتاحة والممكنة والتي لا تخالف            

 .الشرائع السماوية

التأكيد على ضرورة الوصول إلى الفئات الأكثرعرضة من غيرها            •

للإصابة بالأيدز ونشره، والتأكيد على ضرورة تنوع المداخل والطرق         
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هم، التي سنصل بها إلى هذه الفئات، خاصة المتاجرين بالجنس وزبائن         

والرجال الذين يمارسون الجنس مع      ،  ومتعاطي المخدرات بالحقن  

وإن كنا لا نوافق على هذه      .  الرجال، وباقي أصحاب العادات الضارة    

السلوكيات، فإننا ندعوهم إلى التوبة وننادي بضرورة تصميم برامج          

 .إعادة تأهيل وعلاج لهذه الفئات نابعة من ثقافتنا وقيمنا الدينية

الإعلام إلى الالتزام بالضوابط الأخلاقية فيما يعرض        دعوة وسائل    •

 .فيها

ننادي بحق المرأة في حماية نفسها من التعرض للأيدز والاستفادة من            •

 .  الخدمات الصحية والتثقيفية
 

 العلاج والرعاية: ثالثاً 

السيدا /إن الذين يعيشون مع فيروس نقص المناعة المكتسب الأيدز           •

نهم مسؤولين عن مرضهم أم لا،        وأسرهم، بصرف النظرعن كو    

وننادي بأن تمد مؤسساتنا    .  يستحقون الرعاية والعلاج والعناية والتعليم    

الدينية لهم يد العون الروحي والنفسي وتأمين العون الإقتصادي لهم           

كما نحضهم على عدم القنوط من رحمة       .  بالتعاون مع أطراف أخرى   

 إلى آخر لحظة، ومواجهة     االله، والإصرار على الحياة المنتجة المثمرة     

 .المصير بقلب مؤمن شجاع
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التأكيد على ضرورة إزالة ورفض كل أشكال التمييز والإقصاء             •

والتهميش والوصم عن الذين يعيشون مع فيروس نقص المناعة            

السيدا، والتأكيد على ضرورة تمتعهم بكافة حقوق         /المكتسب الأيدز 

 .الإنسان والحريات الأساسية
 

 بة القيادات الأخرىمخاط: رابعاً 
إن علينا بصفتنا قادة دينيين أن نخاطب حكوماتنا ومؤسسات المجتمع            •

المدني والجمعيات الأهلية الأخرى والقطاع الخاص، قصد تعزيز          

 .التحرك والتعاون المتكاثف في مواجهة خطر هذا الوباء

مع التأكيد على تفعيل دور القادة الدينيين في مواجهة هذا الخطر               •

هم في المجتمع، خاصة فى وسائل الإعلام والحملات الثقافية            الدا

 . والشعبية

ضرورة سن تشريعات وقوانين تحد منِِ انتشار الوباء، وخاصة              •

 .الفحص الطبي الإلزامي قبل الزواج

الدعوة إلى إنشاء دوائر للإرشاد والتوعية، وتسهيل تأسيس جمعيات           •

 .السيدا/خيرية تعنى بمصابي الأيدز

 

 


